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人
間
は
本
当
に
不
思
議
な
存
在
だ
と
思
い

ま
す
。
あ
る
時
心
の
深
い
所
か
ら
「
志｣

が

目
覚
め
る
と
、
そ
れ
を
実
現
す
る
の
に
実
に

ピ
ッ
タ
リ
な
「
出
会
い
」
が
次
々
と
起
こ
っ

て
く
る
。
余
り
に
ピ
ッ
タ
リ
な
の
で
、
何
か

「
天
」
（
宇
宙
大
生
命
さ
ま
）
が
自
分
の
生

み
だ
し
た
も
の
を
育
て
よ
う
と
常
に
働
い
て

い
て
く
だ
さ
る
と
思
い
た
く
な
り
ま
す
。
私

の
場
合
、
日
本
の
敗
戦
を
き
っ
か
け
に
、

①
「
世
の
中
が
変
わ
っ
て
も
変
わ

ら
な
い
も
の
を
自
分
の
責
任
で
見

つ
け
て
そ
れ
を
自
分
の
人
生
の
土

台
に
し
た
い
」
と
い
う
志
、

②
ま
た
中
学
入
学
日
の
母
の
「
聞

く
は
一
時
の
恥
、
聞
か
ぬ
は
一
生

の
恥
」
と
の
一
言
で
、｢
人
の
目

を
怖
れ
ず
勇
気
を
以
て
真
実
を
求

め
る｣

と
い
う
願
い
が
目
覚
め
た

ら
、
次
々
と
不
思
議
な
出
会
い
が

起
こ
り
ま
し
た
。
（
こ
の
２
つ
の

願
い
の
目
覚
め
こ
そ
「
ほ
ん
と
う

の
自
分
」
の
目
覚
め
の
始
ま
り
で

し
た
。
）

中
学
３
年
の
あ
る
日
、
親
友
の

Ｎ
君
が
私
に
言
い
ま
し
た
。
「
キ

ミ
に
一
つ
聞
く
。
キ
ミ
は
ど
う
い

う
原
理
で
生
き
て
い
る
？
」
―

「
原
理
っ
て
何
？
」
―
「
つ
ま
り
キ
ミ
も
ボ

ク
も
こ
れ
か
ら
大
き
く
な
っ
て
い
く
。
そ
こ

で
進
学
と
か
就
職
と
か
結
婚
と
か
、
右
へ
行

く
か
左
へ

行
く
か
判

断
を
せ
ね

ば
な
ら
ぬ

い
ろ
ん
な

問
題
に
ぶ

つ
か
る
。

そ
の
時
右

か
左
か
を

決
め
る
判

断
の
基
準

に
な
る
も
の
が
あ
る
は
ず
だ
。
そ
の
基
準
が

判
断
の
た
び
ご
と
に
コ
ロ
コ
ロ
変
わ
っ
た

ら
、
ど
う
い
う
こ
と
に
な
る
？
　
人
生
い
つ

も
行
き
あ
た
り
バ
ッ
タ
リ
で
、
支
離
滅
裂
に

な
る
だ
ろ
う
。
や
っ
ぱ
り
一
貫
し
た
基
準
が

な
く
て
は
な
ら
ぬ
。
そ
の
一
貫
し
た
も
の
を

『
原
理
』
と
言
う
ん
だ
」
と
。
私
は
ハ
ッ
と

気
づ
き
ま
し
た
、「
自
分
の
求
め
て
い
た
も
の

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

も
こ
れ

●

●

だ
！
」
と
。
ち
ょ
う
ど
そ
の
頃
上
級

生
か
ら
「
こ
れ

●

●

を
読
め
」
と
渡
さ
れ
た
本
の

中
で
、
一
言
、
深
く
心
に
刻
み
つ
い
た
言
葉

が
あ
り
ま
す
。
「
汝
須す

べ
か

ら
く
第
一
義

●

●

●

を
求
む

べ
し
」
二
の
次
三
の
次
の
も
の
に
振
り
回
わ

さ
れ
る
な
と
。
こ
れ

●

●

も

ま
た
心
の
奥
底
に
響
き

ま
し
た
。

次
は
生
涯
の
大
恩
師

柴
山
昇
先
生
と
の
出
会

い
で
す
。
同
級
生
の
Ｓ

君
が
「
僕
の
家
の
近
く

に
変
わ
っ
た
大
学
の
先

生
が
住
ん
で
い
て
、
友

達
連
れ
て
遊
び
に
来
い

と
言
わ
れ
る
ん
だ
。
何

か
教
え
て
く
れ
る
ら
し

い
。
経
済
学
の
先
生
だ

け
ど
」
。
「
経
済
学
？

僕
行
く
！
」
と
思
わ
ず

言
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
。
Ｎ
君
と
Ｓ
君
と
１

年
上
の
Ｉ
さ
ん
と
４
人

で
行
き
ま
し
た
。
先
生
の
家
は
小
さ
な
家
で

本
が
一
杯
で
し
た
。
「
よ
う
来
た
、
よ
う
来

た
、
楽
に
な
さ
い
」
。
楽
に
し
た
途
端
、

「
と
こ
ろ
で
諸
君
、
何
し
に
来
た
か
？
」

驚
き
ま
し
た
。
今
思
う
と
、
少
年
た
ち
に

ま
ず
「
人
生
の
目
的
意
識
」
を
目
覚
め
さ
せ

よ
う
と
問
い
か
け
ら
れ
た
の
で
す
。
モ
ジ
モ

ジ
し
て
い
る
と
、
先
生
は
、
「
い
や
、
ワ
シ

は
キ
ミ
た
ち
に
良
い
こ
と
を
し
て
あ
げ
よ
う

と
待
っ
と
っ
た
。
本
を
読
む
力
を
つ
け
て
あ

げ
よ
う
と
。
こ
れ
か
ら
の
日
本
が
こ
の
焼
け

野
原
か
ら
立
ち
あ
が
っ
て
行
く
た
め
に
は
、

キ
ミ
た
ち
の
よ
う
な
若
い
諸
君
が
、
自
分
の

頭
で
シ
ッ
カ
リ
物
を
考
え
る
人
間
に
育
っ
て

く
れ
る
こ
と
が
大
切
だ
。
そ
の
為
に
は
第
一

級
の
本
を
シ
ッ
カ
リ
読
む
力
を
つ
け
る
こ
と

が
必
要
だ
。
ち
ょ
う
ど
英
語
を
習
っ
て
い
る

よ
う
だ
か
ら
、
英
語
で
し
て
あ
げ
よ
う
」
英

語
？
…
と
思
い
ま
し
た
が
、
思
わ
ず
「
お
願

い
し
ま
す
！
」
と
言
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

ま
ず
最
初
に
教
わ
っ
た
の
は
ジ
ョ
ン
・
ラ

ス
キ
ン
の
読
書
論
で
し
た
。
著
者
の
英
知
に

触
れ
る
た
め
に
一
字
一
句
丁
寧
に
何
回
も
何

回
も
繰
り
返
し
読
む
こ
と
の
大
切
さ
を
シ
ッ

カ
リ
学
び
ま
し
た
。
次
に
ニ
ュ
ー
マ
ン
の
大

学
教
育
論
で
し
た
。
そ
の
第
一
回
目
の
日
、

十
数
行
進
ん
だ
と
き
、
先
生
は
「
今
日
は
こ

こ
ま
で
。
こ
れ
以
上
進
む
と
諸
君
消
化
不
良

を
起
こ
す
か
ら
の
オ
。
ど
う
だ
、
皆
、
分
か

っ
た
か
？
　
Ｎ
君
ど
う
だ
？
」
―
「
は
い
、

分
か
っ
た
と
思
い
ま
す
」
―
「
Ｉ
君
は
？
」

―
「
は
い
僕
も
」
―
「
Ｓ
君
？
」
―
「
は

い
、
僕
も
」
―
「
馬
場
君
は
？｣

―｢

僕
、

よ
う
分
か
り
ま
せ
ん｣

―
「
ど
こ
が
分
か
ら

ん
か
？
言
う
い
て
み
い｣

「
あ
の
、
ど
こ
が

分
か
ら
ん
か
が
上
手
く
言
え
ま
せ
ん
」
―

「
そ
う
か
、
で
は
も
う
一
度
始
め
か
ら
や
り

直
そ
う｣

。
そ
し
て
二
度
目
が
終
わ
っ
た

時
、
私
は
困
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
や
は
り

よ
く
分
か
ら
な
か
っ
た
か
ら
で
す
。
「
先

生
、
や
は
り
、
よ
う
分
か
り
ま
せ
ん｣

―

「
そ
う
か
…
で
は
も
う
一
度
始
め
か
ら｣

と

言
っ
て
、
ま
た
丁
寧
に
説
明
し
て
く
だ
さ
い

ま
し
た
。
３
度
目
が
終
わ
っ
た
時
、
私
は
泣

き
そ
う
で
し
た
。
「
先
生
、
や
は
り
、
ボ

ク
、
よ
う
分
か
り
ま
せ
ん｣

。
先
生
は
黙
っ

て
し
ま
わ
れ
ま
し
た
。
私
は
「
お
前
だ
け
は

無
理
か
…｣

と
言
わ
れ
る
か
と
思
っ
て
い
ま

し
た
。
や
が
て
先
生
の
口
か
ら
出
た
言
葉

は
、
「
馬
場
君
、
キ
ミ
、
え
ら
い
ぞ｣

で
し

た
。
私
は
ビ
ッ
ク
リ
し
ま
し
た
。
「
ど
う
し

て
で
す
か
？｣

「
キ
ミ
は
正
直
で
よ
ろ
し

い
。
こ
の
本
は
ラ
ス
キ
ン
の
言
う
第
一
級
の

本
、
だ
か

ら
し
て
何

回
も
何
十

回
も
繰
り

返
し
読
ん

で
何
年
も

か
か
っ
て

よ
う
や
く

著
者
の
英

知
の
少
し

が
つ
か
め
る
本
じ
ゃ
。
一
遍
で
分
か
っ
た
と

い
う
ほ
う
が
嘘
じ
ゃ
」

《
キ
ミ
は
正
直
で
よ
ろ
し
い
》

今
思
い
出
し
て
も
涙
が
こ
み
上
げ
て
き
ま

す
。
大
抵
の
教
師
な
ら
「
キ
ミ
だ
け
は
無
理

だ
な｣

で
お
し
ま
い
に
す
る
と
こ
ろ
で
し
ょ

う
。
し
か
し
先
生
は
、
子
ど
も
の
立
場
に
立

っ
て
考
え
直
し
て
く
だ
さ
っ
た
。

《
自
分
が
褒
め
ら
れ
た
！
》
こ
の
時
、
私

の
中
に
《
何
か
熱
い
も
の
》
が
込
み
上
げ
て

き
ま
し
た
。
先
生
の
一
言
に
よ
っ
て
「
ほ
ん

と
う
の
自
分
」
の
い
の
ち
が
目
覚
め
た
出
来

事
で
し
た
。

《
自
分
中
心
の
視
点
を
捨
て
相
手
の
立
場

に
立
っ
て
考
え
る
。
欠
点
と
見
え
る
も
の
が

実
は
長
所
の
表
れ
で
あ
る
こ
と
を
相
手
に
気

づ
か
せ
る
。
自
分
を
見
る
に
も
同
じ
よ
う
に

す
る
》
こ
れ
が
現
在
の
私
の
基
本
で
す
。

２
年
生
に
な
っ
た
時
、
他
の
３
人
は
い
ろ

い
ろ
の
事
情
で
や
め
ま
し
た
。

「
馬
場
君
、
一
人
に
な
っ
た
の
オ
…
ど
う
す

る
か
？
」
一
人
だ
か
ら
や
め
る
？
　
私
は
必

死
に
な
っ
て
お
願
い
し
ま
し
た
。

「
先
生
、
僕
、
も
っ
と
も
っ
と
勉
強
し
た
い

で
す
！
」
先
生
は
私
を
ジ
ッ
と
見
て

「
お
前
、
や
る
気
あ
る
の
オ
…
分
か
っ
た
、

お
前
一
人
で
も
や
る
」
と
膝
を
叩
い
て
言
わ

れ
ま
し
た
。
有
り
難
か
っ
た
!!

３
年
生
の
あ
る
日
私
が
訳
し
終
わ
っ
た

時
、
先
生
は
「
今
日
は
一
つ
も
直
す
所
が
無

い
。
よ
う
こ
こ
ま
で
つ
い
て
き
た
。
キ
ミ
は

も
う
大
学
卒
の
力
が
つ
い
た｣

と
言
わ
れ
ま

し
た
。
ホ
ン
ト
？
…
…
何
と
そ
の
後
、
東
海

３
県
の
大
学
入
試
の
模
試
を
受
け
た
ら
英
語

は
全
受
験
者
中
１
番
で
し
た
。
柴
山
教
育
の

凄
さ
！

ニ
ュ
ー
マ
ン
の
大
学
論
は
、
「
大
学
は
た

だ
単
に
沢
山
の
知
識
を
バ
ラ
バ
ラ
に
詰
め
込

む
と
こ
ろ
で
は
な
く
、
世
界
と
人
生
を
出
来

る
限
り
広
く
深
く
見
、
全
体
を
一
つ
の
中
心

か
ら
見
通
す
力
、
哲
学
を
養
う
と
こ
ろ
だ
。

そ
の
哲
学
に
は
次
の
効
用
が
あ
る
。
一
、
ど

ん
な
問
題
に
も
対
処
す
る
道
が
見
え
る
。

二
、
不
動
心
。
三
、
（
歴
史
の
勉
強
か
ら
）

未
来
を
見
通
す
予
言
力
。
四
、
自
分
と
違
う

人
を
受
け
い
れ
る
包
容
力
。
五
、
宇
宙
と
人

生
を
大
調

和
の
姿
に

お
い
て
観

想
す
る

力｣

―
―

こ
れ
こ
そ

自
分
の
人

生
の
土
台

と
な
る
も

の
で
は
な

い
か
！

そ
し
て
そ

の
哲
学
を
一
身
に
体
現
し
て
堂
々
と
生
き
て

お
ら
れ
る
人
が
私
の
眼
の
前
に
お
ら
れ
る
で

は
な
い
か
。
何
と
か
し
て
大
学
と
い
う
と
こ

ろ
に
行
き
た
い
！｣

と
い
う
願
い
が
私
に
生

ま
れ
ま
し
た
。

あ
る
日
、
Ｎ
君
が
言
い
ま
し
た
。

「
馬
場
君
、
現
代
青
年
に
最
も
欠
け
て
い
る

も
の
は
何
だ
と
思
う
か
？｣

「
何
、
そ
れ
？｣

「
つ
ま
り
、
キ
ミ
も
僕
も
こ
れ
か
ら
大
き
く

な
る
。
大
き
く
な
っ
た
ら
、
ど
ん
な
人
に
な

り
た
い
か
、
《
あ
ん
な
人
み
た
い
に
な
り
た

い
》
と
思
う
人
、
キ
ミ
の
身
近
に
み
え
る

か
？｣

「
み
え
る
！
柴
山
先
生
！
で
も
あ
か
ん
ワ
、

先
生
、
大
学
の
先
生
だ
ろ
、
僕
頭
悪
い
か

ら｣Ｎ
君
は
私
を
じ
っ
と
見
て
言
い
ま
し
た
。

「
キ
ミ
で
も
な
…
…
頑
張
っ
た
ら
な
れ
る
か

も
知
れ
ん
ぞ
！｣

嬉
し
か
っ
た
。

志
あ
る
と
こ
ろ
道
あ
り
、
何
と
大
奇
跡
！

大
学
に
現
役
で
合
格
、
そ
し
て
散
々
苦
労
の

後
、
34
歳
で
先
生
と
同
じ
名
城
大
学
の
教
壇

に
立
つ
こ
と
に
な
っ
た
の
で
す
。
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生
き
る
上
で
の
原
理
、

第
一
義

ば
ば
と
し
ひ
こ
　
１
９
３
２
年
岐
阜
県
に
生
ま
れ

る
。
１
９
５
１
年
東
京
大
学
文
科
一
類
入
学
。
出

世
競
争
に
驚
き
文
学
部
哲
学
科
に
転
進
。
修
士
修

了
す
る
も
博
士
課
程
不
合
格
。
前
途
に
絶
望
。
あ

る
夜
自
殺
寸
前
か
ら
立
ち
上
が
り
、
以
後
不
思
議

な
人
生
の
展
開
を
経
験
。
１
９
６
６
年
名
城
大
学

就
職
、
理
工
学
部
で
英
語
・
哲
学
担
当
。
同
大
学

大
学
院
総
合
学
術
研
究
科
・
経
営
学
研
究
科
、
ま

た
愛
知
医
科
大
学
看
護
学
部
で
人
間
学
を
講
義
、

現
在
名
城
大
学
名
誉
教
授
。

「
キ
ミ
は
正
直

で
よ
ろ
し
い
」

（1）201３'3�31& 【#��】 いのちの"%!　VOL.26           いのちが��く $を(�して

深
い
所
か
ら
目
覚
め
た
「
志
」
と

次
々
と
起
こ
っ
て
く
る
「
出
会
い
」

第
二
回

柴
山
先
生
の
よ
う
に
な
り
た
い
！

憧
れ
の
目
覚
め

大
学
の
与
え
る
も
の



皆
様
ご
存
知
の
通
り
、
子
供
の
み
な

ら
ず
、
大
人
に
ま
で
広
が
る
ひ
き
こ
も

り
や
、
不
登
校
、
出
社
拒
否
、
衝
動
性

行
為
、
さ
ら
に
社
会
的
適
応
不
全
等
と

い
っ
た
時
代
的
な
現
象
が
、
年
毎
に
加

速
化
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
こ
の
傾
向

が
、
つ
な
が
り
を
喪
失
し
た
人
間
疎
外

的
な
今
日
状
況
と
深
く
関
わ
っ
て
い
る

こ
と
は
、
疑
う
べ
く
も
あ
り
ま
す
ま

い
。と

同
時
に
、
こ
れ
ら
の
諸
現
象
の
背

後
に
は
、
種
々
な
タ
イ
プ
の
狭
義
の
メ

ン
タ
ル
障
害
が
、
併
存
し
て
い
る
場
合

も
、
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

と
り
わ
け
、
そ
の
軽
度
の

場
合
、
病
理
特
性
が
見
落
と

さ
れ
、
し
か
も
、
通
常
心
理

の
枠
内
で
受
け
止
め
ら
れ
、

対
応
さ
れ
が
ち
で
す
。

早
期
発
見
、
早
期
対
応

は
、
身
体
の
障
害
と
同
様
、

大
切
な
ア
プ
ロ
ー
チ
で
す

が
、
そ
の
た
め
に
も
、
心
の

病
へ
の
理
解
と
相
応
の
対
応

が
求
め
ら
れ
ま
す
。

今
回
は
、
こ
の
機
会
に
、

臨
床
の
現
場
で
で
出
会
う
機

会
の
多
い
タ
イ
プ
を
中
心

に
、
各
々
の
心
的
特
性
を
紹

介
し
、
心
の
治
療
や
対
応
に

向
け
て
の
寄
与
と
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

心
の
病
に
関
し
て
は
、
従
来
そ
の
原

因
に
も
と
ず
き
、
心
理
的
次
元
、
身
体

的
（
器
質
的
）
次
元
、
及
び
内
因
性
次

元
（
心
身
の
次
元
を
超
え
た
、
人
間
存

在
自
体
に
ま
つ
わ
る
領
域
）
に
大
別
さ

れ
て
き
ま
し
た
。

今
紹
介
で
は
、
諸
身
体
疾
患
を
原
因

と
す
る
意
識
障
害
、
及
び
脳
の
器
質
的

病
変
に
基
ず
く
認
知
症
等
の
明
ら
か
な

器
質
的
障
害
は
省
き
、
精
神
科
領
域
の

要
と
も
い
え
る
、
内
因
性
障
害
と
し
て

の
、
統
合
失
調
症
、
及
び
気
分
障
害

（
躁
う
つ
病
）
に
つ
き
、
ま
ず
、
紹
介

い
た
し
ま
す
。
次
い
で
、
心
理
的
次
元

と
し
て
の
、
不
安
障
害
（
旧
、
神
経
症

水
準
）
、
及
び
人
格
障
害
の
代
表
例
に

つ
き
、
述
べ
て
み
ま
す
。

な
お
、
昨
今
注
目
さ
れ
て
い
る
発
達

障
害
に
関
し
て
は
、
小
生
そ
の
専
門
外

の
た
め
、
控
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。統

合
失
調
症
の
本
態
は
、
《
現
実
世

界
と
の
生
き
た
接
触
の
障
害
》
に
あ
り

ま
す
。
換
言
す
れ
ば
、
心
の
皮
膚
（
バ

リ
ア
ー
）
が
、
病
的
に
脆
弱
化
し
、
自

己
と
他
者
、

さ
ら
に
は

自
己
内
界

（
無
意
識

層
）
と
の

境
界
が
、

無
防
備
と

な
り
、
現

実
検
討
力

に
大
き
な

支
障
を
き

た
し
、
心

の
統
制
が

困
難
と
な

り
ま
す。

そ
の
結

果
、
次
の

よ
う
な
特

異
的
症
状

に
見
舞
わ

れ
ま
す
。

具
体
的
に
は
、
大
き
く
陽
性
症
状（
幻

覚
、
妄
想
や
、
病
的
興
奮
、
奇
異
な
行

動
、
脈
絡
に
乏
し
い
思
考
形
式
等
）

と
、
陰
性
症
状
（
無
為
、
内
閉
、
混

迷
、
情
動
や
思
考
の
平
板
化
等
）
、
及

び
最
近
で
は
記
憶
力
、
注
意
力
、
判
断

力
等
、
日
常
的
情
報
処
理
に
不
可
決
な

認
知
機
能
障
害
も
、
改
め
て
注
目
さ
れ

て
い
ま
す
。

な
お
、
意
識
活
動
自
体
は
、
清
明
に

保
た
れ
て
い
ま
す
が
、
上
記
の
病
的
状

態
に
関
し
て
は
、
そ
の
深
刻
さ
に
も
関

わ
ら
ず
、
自
覚
（
病
識
）
を
欠
き
が
ち

で
す
。

経
過
上
は
、
前
駆
期
（
睡
眠
障
害
を

伴
う
心
身
の
非
特
定
症
状
）
、
初
期

（
と
り
と
め
も
な
い
思
考
や
記
憶
、
空

想
等
が
独
り
で
に
浮
か
ん
で
く
る
、
自

生
体
験
等
）
、
急
性
期
、
回
復
期
（
寛

解
期
）
に
分
け
ら
れ
ま
す
が
、
人
に
よ

っ
て
は
、
人
格
活
動
水
準
が
低
下
す
る

慢
性
的
経
過
に
移
行
し
ま
す
。

な
お
、
本
症
の
発
症
は
、
自
我
機
能

の
発
現
を
求
め
ら
れ
だ
す
、
思
春
期
青

年
期
が
通
例
で
す
が
、
そ
れ
だ
け
に
こ

の
障
害
の
根
底
に
、
自
我
機
能
の
基
盤

と
も
な
る
、
自
己
や
世
界
に
対
す
る
基

本
的
安
心
感
や
信
頼
感
の
乏
し
さ
が
、

潜
在
し
て
い
ま
す
。

昨
今
の
自
殺
率
の
増
加
に
伴
い
、
注

目
さ
れ
て
い
る
病
態
で
す
。
（
そ
の

際
、
躁
病
よ
り
も
う
つ
病
が
、
圧
倒
的

多
数
で
す
。
）

気
分
障
害
の
本
態
は
、
心
身
の
生
命

エ
ネ
ル
ギ
ー
活
動
の
病
的
な
減
弱
（
う

つ
病
）
と
亢
進
（
躁
病
）
、
及
び
そ
の

リ
ズ
ム
性
の
障
害
が
、
本
質
で
す
。

ま
ず
、
う
つ
病
で
は
、
自
力
で
は
如

何
と
も
し
が
た
い
病
的
な
意
欲
、
集
中

力
、
決
断
力
等
の
減
退
、
病
的
悲
哀
感

や
自
責
感
、
自
殺
願
望
、
更
に
は
食
欲

や
性
欲
の
減
退
等
が
主
症
状
で
す
が
、

同
時
に
一
般
に
、
入
眠
は
良
好
な
も
の

の
早
朝
覚
醒
と
い
っ
た
睡
眠
リ
ズ
ム
障

害
、
そ
し
て
午
前
中
の
状
態
悪
化
傾
向

と
、
夕
か
ら
夜
に
か
け
て
の
自
ず
と
し

た
軽
快
と
い
っ
た
、
日
内
リ
ズ
ム
変
動

傾
向
も
、
特
徴
的
で
す
。

一
方
、
と
り
わ
け
軽
症
の
場
合
、
頭

痛
や
心
悸
亢
進
、
胃
腸
機
能
障
害
と
い

っ
た
自
律

神
経
支
配

下
の
症
状

が
前
景
化

し
、
そ
の

本
態
が
見

落
と
さ
れ

が
ち
な
、

仮
面
う
つ

病
と
呼
ば

れ
る
場
合

も
、
少
な

く
あ
り
ま
せ
ん
。

一
方
、
躁
病
で
は
、
そ
の
軽
症
例
も
含

め
、
病
的
多
弁
、多
動
、
誇
大
的
言
動
や
自

信
感
が
、
前
景
化
し
、
し
か
も
そ
の
病

状
へ
の
自
覚
に
乏
し
い
の
が
、
特
徴
的

で
す
。

な
お
、
と
り
わ
け
う
つ
病
に
あ
っ
て

は
、
現
代
型
な
い
し
は
未
熟
型
と
呼
称

さ
れ
る
軽
症
タ
イ
プ
が
増
え
、
注
目
さ

れ
て
い
ま
す
。

仕
事
や
お
役
目
上
は
、
明
ら
か
に
病

的
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
減
退
が
伺
わ
れ
る
も

の
の
、
そ
れ
以
外
の
場
面
（
趣
味
の
世

界
や
休
日
等
）
に
な
る
と
嘘
の
よ
う
に

元
気
を
取
り
戻
す
傾
向
が
伺
わ
れ
、
従

来
型
の
、
物
事
へ
の
関
心
や
趣
味
も
含

め
た
生
活
全
般
に
渡
っ
て
、
一
律
に
落

ち
込
む
の
と
は
異
な
る
タ
イ
プ
で
す
。

従
来
型
う
つ
病
に
親
和
的
な
病
前
性

格
は
、
規
範
を
大
切
に
し
、
組
織
や
社

会
に
対
す
る
役
割
意
識
が
高
く
、
過
剰

適
応
と
も
い
わ
れ
る
几
帳
面
さ
が
共
通

で
し
た
が
、
現
代
型
の
場
合
、
周
囲
の

環
境
条
件
に
恵
ま
れ
れ
ば
、
受
け
身
的

に
安
定
し
て
い
る
も
の
の
、
社
会
的
秩

序
や
役
割
感
覚
に
乏
し
く
、
個
人
生
活

的
ス
タ
イ
ル
が
優
先
し
、
そ
れ
だ
け
に

社
会
的
規
範
に
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
や
す

く
、
し
か
も
そ
の
際
、
自
責
的
に
な
る

よ
り
も
、
他
罰
的
（
失
敗
な
ど
の
原
因

を
他
人
や
環
境
と
い
っ
た
自
分
以
外
に

求
め
る
傾
向
）
に
す
ら
な
る
と
い
う
特

性
も
う
か
が
わ
れ
ま
す
。

換
言
す
れ
ば
、
状
況
依
存
的
で
、
真

の
主
体
的
な
問
題
解
決
能
力
や
耐
性
力

に
乏
し
い
と
も
い
え
ま
し
ょ
う
。

○
不
安
障
害
（
神
経
症
性
障
害
）

人
間
が
生
き
て
ゆ
く
上
で
、
不
安
は

つ
き
も
の
で
す
が
、
誰
に
も
起
こ
り
う

る
不
安
を
無
意
識
的
に
回
避
、
防
衛

（
抑
圧
）す
る
結
果
生
ず
る
神
経
症
性

不
安
を
、
核
と
す
る
障
害
で
あ
り
、
現

実
検
討
力
や
病
識
は
保
た
れ
、
生
命
エ

ネ
ル
ギ
ー
も
基
本
的
に
保
た
れ
て
い
ま

す
。ま

ず
、
《
パ
ニ
ッ
ク
障
害
》
は
、
突

然
に
強
い
恐
怖
感
が
襲
っ
て
く
る
パ
ニ

ッ
ク
発
作
の
反
復
か
ら
く
る
、
生
活
機

能
の
障
害

が
特
徴
的

で
す
。
そ

の
際
、
同

時
に
動

機
、
息
切

れ
、
め
ま

い
等
、多
彩

な
身
体
症

状
と
死
の

恐
怖
を
伴

い
が
ち
で
す
。

そ
の
他
、
不
潔
恐
怖
等
に
伺
え
る
よ
う

に
、
そ
の
不
合
理
性
を
十
分
自
覚
し
な

が
ら
も
、
同
じ
観
念
や
行
為
に
繰
り
返

し
と
ら
わ
れ
る
《
強
迫
性
障
害
》
や
、

対
人
的
社
会
的
交
流
に
病
的
不
安
を
感

じ
る
《
社
会
不
安
障
害
》
等
が
、
代
表

的
で
す
。

○
解
離
性
障
害

な
お
、
最
近
、
健
忘
（
記
憶
障
害
）

や
遁と

ん

走そ
う

、
多
重
人
格
、
憑ひ

ょ
う

依い

、
け
い
れ

ん
、
混
迷
知
覚
麻
痺
等
を
主
症
状
と
す

る
《
解
離
性
障
害
》
が
、
改
め
て
注
目

さ
れ
だ
し
て
い
ま
す
。

通
常
、
人
の
意
識
活
動
や
記
憶
、
人

格
、
更
に
は
知
覚
や
身
体
機
能
は
、
そ

の
人
な
り
の
連
続
性
や
ま
と
ま
り
を
保

っ
て
機
能
し
て
い
る
の
が
、
通
例
で

す
。
解
離
は
、
現
実
生
活
上
の
困
難
や

不
安
に
直
面
し
、
無
意
識
的
機
能
不
全

に
よ
っ
て
防
衛
（
逃
避
）
す
る
心
的
機

制
が
背
景
に
伺
え
ま
す
。

一
連
の
幼
児
期
来
の
養
育
過
程
に
由

来
す
る
、
人
格
発
達
上
の
課
題
を
基
盤

と
す
る
障
害
で
す
。
と
り
わ
け
、
自
己

愛
性
人
格
障
害
、
及
び
境
界
例
人
格
障

害
が
、
代
表
的
で
す
。

○
自
己
愛
性
人
格
障
害

誇
大
的
万
能
感
と
称
賛
欲
求
、
そ
れ

を
傷
つ
け
ら
れ
る
こ
と
へ
の
怒
り
、
さ

ら
に
は
、
共
感
性
の
欠
如
が
前
景
に
で

る
も
の
の
、
外
面
の
傲
慢
さ
と
は
裏
腹

に
脆
弱
な
自
己
感
覚
が
潜
在
し
て
い
る

の
も
、
特
徴
的
で
す
。

○
境
界
性
人
格
障
害

表
面
上
は
、
衝
動
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
の

脆
弱
さ
に
由
来
す
る
、
自
傷
行
為
や
過

量
服
薬
、
過
食
嘔
吐
、
性
的
乱
脈
、
攻

撃
的
行
動
化
、
一
過
性
の
精
神
病
症
状

等
、
そ
の
表
現
は
多
彩
で
す
が
、
こ
れ

ら
の
病
状
は
、
状
況
に
よ
り
、
易
変
し

が
ち
で
す
。

大
切
な
こ
と
は
、
そ
の
背
後
に
、
自

己
像
と
対
象
世
界
夫
々
に
お
い
て
、
正

負
両
面
を
統
合
し
て
臨
む
能
力
の
脆
弱

性
（
悩
み
葛
藤
が
で
き
な
い
こ
と
）
が

伺
え
る
こ
と
で
す
。

そ
の
た
め
、
自
己
像
や
他
者
像
は
不

安
定
で
、
近
ず
け
ば
飲
み
込
ま
れ
、
遠

の
け
ば
見
捨
て
ら
れ
る
と
い
う
不
安
を

抱
き
が
ち
で
、
か
つ
内
的
空
虚
感
が
潜

在
し
ま
す
。

と
同
時
に
、
相
手
方
に
対
す
る
、
一

方
で
非
現
実
な
理
想
化
と
、
他
方
で
価

値
の
貶
め
と
い
っ
た
接
近
で
、
人
間
関

係
を
操
作
分
断
化
し
、
周
囲
に
混
乱
を

招
く
傾
向
が
あ
り
ま
す
。

い
ず
れ
に
し
ろ
、
本
来
、
本
人
自
身

が
悩
む
べ
き
と
こ
ろ
を
、
周
囲
が
悩
ま

さ
れ
る
と
い
う
点
に
、
そ
の
特
性
が
あ

る
と
も
い
え
ま
し
ょ
う
。

以
上
、
今
回
は
心
の
病
の
具
体
像
に

つ
き
紹
介
い
た
し
ま
し
た
。
次
回
で

は
、
心
の
治
療
や
そ
の
対
応
に
関
し
、

薬
物
療
法
、
個
人
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
、

家
族
（
合
同
）
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
、
グ

ル
ー
プ
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
（
い
の
ち
の
森

で
の
取
り
組
み
）
に
つ
き
、
紹
介
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。
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た
つ
み
の
ぶ
お
：
前
信
州
大
学
医
学
部
精
神

医
学
教
室
助
教
授
。
医
学
博
士
。
長
野
県
精

神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
医
師
。
い
の
ち
の
森

ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
。
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は
じ
め
に

い
の
ち
の
森
に
咲
く
花

（
つ
き
み
そ
う
）

心
の
病
の
諸
次
元
と

そ
の
具
体
例

統
合
失
調
症

「青少年育成・自立支援個別相談」・
「心の病とやさしい心理学」のご案内

気
分
障
害
（
躁
鬱
症
）

不
安
障
害
、
解
離
性
障
害

人
格
障
害

●合宿講座「心の病とやさしい心理学」
講師：巽信夫先生（精神科医師、前信州大学医

学部助教授、いのちの森クリニック院長)
進行：塩澤みどり(いのちの森文化財団代表理事)
とき：第１回 2013年5月18日(土)～19日(日)

第２回 2013年10月5日(土)～6日(日)
内容：時代は大きく変化し、子供や青少年、新

入社員の意識が激変しています。今の時
代、常識の感覚だけで若者たちを理解す
ることは難しい。現代の若者の心の状態
と病についての講義とQ&Aです。子供の
ことで悩んでいる、気になる症状→片付
けができない、昼夜逆転、人前で良い子
を演じる、ひきこもっている、など。

お問合せ：電話026-239-0010、
e-mail zaidan@inochinomori.or.jp

●青少年育成・自立支援　個別相談
相談者：塩澤みどり（当財団代表理事・心理

教育カウンセラー）、
久保俊宏（当財団事務局長）

アドバイザー医師：巽信夫（精神科医師、前信州
大学医学部助教授、いのちの森クリニ
ック院長)

対象：不登校、ひきこもり、ニートなどで悩
んでいる本人および家族

内容：長年、青少年育成に関わってきた経験
豊かなスタッフが相談に応じます。状
況に応じ、精神科医の巽信夫医師にア
ドバイスをいただきながら、人間関係
や日常生活のことなど可能な範囲で情
報提供または助言を行い、必要に応じ
て、医療機関や支援機関、専門家を紹
介することを通じて、自立支援・社会
復帰支援を行います。

お問合せ：電話026-239-0010

い
の
ち
の
森
に
咲
く
花

（
り
ん
ご
）
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東
日
本
大
震
災
か
ら
２
年
有
余
の
歳

月
が
経
ち
、
３
月
11
日
は
そ
の
追
悼
式

が
日
本
全
国
で
執
り
行
わ
れ
た
。
多
く

の
方
々
が
追
悼
の
言
葉
を
述
べ
て
い
た

が
、
そ
の
中
で
最
も
深
い
感
動
を
与
え

て
く
れ
た
の
は
天
皇
陛
下
の
お
言
葉
で

あ
っ
た
。

震
災
で
亡
く
な
ら
れ
た
方
、
親
族
や

仲
間
を
亡
く
さ
れ
た
遺
族
の
方
、
身
命

を
投
げ
打
っ
て
救
助
に
奔
走
さ
れ
た

方
、
支
援
の
手
を
差
し
伸
べ
た
諸
外

国
、
あ
ら
ゆ
る
人
々
に
対
す
る
心
の
底

か
ら
哀
悼
の
意
を
述
べ
ら
れ
た
陛
下
の

言
葉
は
そ
の
深
い
精
神
性
か
ら
に
じ
み

出
た
真
実
の
言
葉
で
あ
っ
た
と
思
う
。

病
床
を
押
し
て
何
度
も
震
災
の
現
地

に
足
を
運
ば
れ
た
こ
と
は
多
く
の
方
々

が
知
る
と
こ
ろ
で
あ
り
、
こ
こ
長
野
県

の
栄
村
に
も
陛
下
は
足
を
運
ば
れ
た
。

政
治
家
の
通
り
一
遍
の
血
の
通
わ
ぬ
言

葉
と
は
異
な
り
、
心
の
奥
に
し
み
と
お

る
お
言
葉
で
あ
っ
た
。

こ
の
震
災
で
は
様
々
な
被
害
が
あ

り
、
そ
の
経
済
的
な
損
失
や
、
自
然
、

環
境
の
破
壊
な
ど
言
葉
に
尽
く
せ
ぬ
傷

を
残
し
て
し
ま
っ
た
。
し
か
し
何
よ
り

も
悔
や
ま
れ
る
こ
と
は
多
く
の
人
命

（
家
畜
や
ペ
ッ
ト
な
ど
の
動
物
、
植
物

の
命
も
含
め
て
）
が
奪
わ
れ
て
し
ま
っ

た
こ
と
だ
ろ
う
。

こ
の
震
災
で
命
を
失
わ
れ
た
方
々
と

そ
の
家
族
、
安
置
所
で
働
く
様
々
な

方
々
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
か
か
わ
り
な

ど
を
描
い
た
映
画
「
遺
体
」
が
時
を
期

し
て
上
映
さ
れ
て
い
た
。
阪
神
大
震
災

で
も
今
だ
に
ご
遺
体
が
見
つ
か
ら
ず
苦

し
い
思
い
を
さ
れ
て
い
る
方
々
が
お

り
、
東
日
本
大
震
災
で
も
２
、
５
０
０

名
を
超
え
る
方
々
が
不
明
に
な
っ
た
ま

ま
で
あ
る
。

こ
の
捜
索
に
警
察
や
消
防
団
を
は
じ

め
様
々
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
が
地

道
な
努
力
を
さ
れ
て
い
る
こ
と
は
知
る

と
こ
ろ
で
あ
る
が
、
誰
を
恨
む
こ
と
も

で
き
な
い
不
条
理
な
震
災
に
対
し
て
人

間
は
い
か
に
無
力
で
あ
る
の
か
を
思
い

知
ら
さ
れ
て
し
ま
っ
た
。
人
の
い
の
ち

の
尊
さ
に
対
し
て
こ
れ
ほ
ど
思
い
知
ら

さ
れ
た
こ
と
は
な
い
。

も
ち
ろ
ん
病
気
や
交
通
事
故
な
ど
で

肉
親
を
失
っ
た
人
々
に
と
っ
て
も
そ
の

悲
し
み
は
同
様
で
あ
る
。

私
も
１
年
ほ
ど
前
、
91
歳
に
な
る
母

と
父
を
亡
く
し
た
。
91
歳
と
い
う
高
齢

だ
っ
た
か
ら
天
寿
を
全
う
し
た
の
だ
か

ら
…
と
思
っ
て
い
た
が
、
い
ざ
亡
く
な

っ
て
み
る
と
そ
の
悲
し
み
は
想
像
を
超

え
る
悲
し
み
で
あ
っ
た
。

人
は
誰
で
も
悲
し
み
や
苦
し
み
を
経

験
す
る
も
の
で
あ
る
が
、
震
災
の
よ
う

に
突
然
目
の
前
で
肉
親
や
仲
間
の
命
が

奪
わ
れ
て
い
く
と
い
う
経
験
は
、
心
の

奥
に
消
え
る
こ
と
の
な
い
深
い
傷
を
残

し
て
し
ま
っ
た
の
で
は
な
い
だ
ろ
う

か
。こ

の
震
災
を
風
化
さ
せ
て
は
な
ら
な

い
し
、
復
興
は
ま
だ
ま
だ
で
あ
る
こ
と

を
知
っ
て
お
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

多
く
の
支
援
が
求
め
ら
れ
て
お
り
、

そ
の
行
動
に
多
く
の
市
民
が
取
り
組
ん

で
い
く
こ
と
が
大
切
と
思
う
。
本
財
団

に
お
い
て
も
福
島
の
原
発
の
す
ぐ
近
く

に
あ
る
保
育
園
の
園
児
に
た
い
し
て
自

然
農
法
で
栽
培
し
た
安
全
な
お
野
菜
を

送
ら
せ
て
頂
い
て
い
る
が
、
向
こ
う
30

年
は
続
け
て
い
こ
う
と
思
っ
て
い
る
。

も
ち
ろ
ん
そ
の
時
ま
で
私
が
生
き
て
い

る
わ
け
は
な
い
が
、
そ
の
よ
う
な
思
い

を
世
代
継
承
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て

い
る
。

こ
の
通
信
の
読
者
の
方
々
か
ら
も
震

災
に
対
す
る
ご
寄
附
を
頂
い
て
い
る

が
、
引
き
続
き
ご
支
援
を
頂
け
れ
ば
幸

い
に
思
う
。

公益財団法人いのちの森文化財団では
以下の公益目的事業への寄付金を

募集しています
①「高齢者のための生きがい創造基金（死を想
い、より良い生を生きる・生と死の統合事
業）への寄付」

②「青少年の社会復帰と自立のための育成活動
への寄付」

③「東日本大震災被災地の子供たちの教育を支
援する活動（保育園へのお野菜支援含む）」

④「いのちの森の会費（一般寄付）」

※本財団への寄付は税制上の優遇措置が適用さ
れ、所得税・法人税の控除が受けられます。

【ご支援の方法】
▼郵便振替用紙にてお振込みの場合は、振替用
紙に寄付先①～④をご記入の上、お振込み願
います。
▼銀行振込み・電信振込みの場合は、財団事務
局までホームページ・メール・FAX・電話（1
ページ目参照）にて寄付先①～④をご連絡の
上、お振込みをお願いいたします。

【お振込み先】
●ゆうちょ銀行振替口座　
00520-3-42181

●八十二銀行　本店営業部　
普通　1093531

いずれも名義は
「公益財団法人いのちの森文化財団」

本年も、福島第一原発から約24km
の位置にある福島県南相馬市の保
育園に、信州飯綱高原産の自然農
法のお野菜を支援致します

平成25年度公益財団法人いのちの森文化財団　正味予算書 平成25年度公益財団法人いのちの森文化財団　正味予算書

東
日
本
大
震
災

２
周
年
を
迎
え
て
　

〜
30
年
は
お
野
菜
を
送
り
た
い
〜

（
公
財
）い
の
ち
の
森
文
化
財
団

副
代
表
理
事
　
塩
澤
研
一

1 2 3

1 2

●合宿講座「脳と心の勉強会」 ご案内
講師：久間祥多先生（脳神経外科医) 進行：塩澤みどり(いのちの森文化財団代表理事)
とき：第１回 2013年6月29日(土)～30日(日)
内容：講義内容より一部紹介→①意欲はどこからくるの？、意欲と脳内物質はどう関係しているの

か？／②集中力はどうしたらつくの？集中している時、脳のどの部分が働いているのか？／③共
感する思いやる心はどこからくるのか？共感という高度な能力は脳と心がどう関係して感じてい
るのか？／④切り替える力は　どこからくるのか？切り替えるとき、脳はどのように動いている
のか？／⑤欲望や怒りはどうしたら治められるのか？／⑥利口な脳と愚かな脳の違いは？　他

お問合せ：電話026-239-0010、e-mail zaidan@inochinomori.or.jp
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「がん患者のための合宿養生塾」
講師 帯津 良一 先生（帯津三敬病院名誉院長）
2013年 3月29日（金）～4月3日（水）

6月7日（金）～12日（水）
8月23日（金）～28日（水）
11月22日（金）～27日（水）

「いのち学」
講師 帯津 良一 先生（帯津三敬病院名誉院長）
2013年 3月29日（金）～4月3日（水）

6月7日（金）～12日（水）
8月23日（金）～28日（水）
11月22日（金）～27日（水）

「～心と体を強くする養生365日の教え～
生老病死のホメオパシー講座合宿」
講師 帯津 良一 先生（帯津三敬病院名誉院長）
2013年7月11日（土）～ 13日（月・祝）
ホメオパシーは、副作用のない安全安心な治療法とし
てここ数年、日本で大いに注目を浴びている治療法で
す。最近では「エリザベス女王の健康法」として紹介
されて話題となりました。この講座では、自然界のあ
らゆるものを媒体とした「エネルギーの医学」ホメオ
パシーの、自分や家族に役立てる方法を日本ホメオパ
シー医学会理事長の帯津良一先生より学びます。

「日常断食」
講師　宮島基行先生

（高野山真言宗阿闍梨南山進流声明第一人者）
2013年 4月12日（金）～ 14日（日）

「心の探求 ～般若心経の真髄をひもとく～」
講師　宮島基行先生
（高野山真言宗阿闍梨南山進流声明第一人者）
2013年 8月30日（金）～ 9月1日（日）
2014年 1月11日（土）～ 13日（月・祝）

「心の病とやさしい心理学」
講師 巽 信夫 先生（前信州大学医学部助教授）
2013年 5月18日（土）～19日（日）

10月5日（土）～6日（日）

「脳と心の勉強会」
講師　久間 祥多 先生（脳神経外科医）
2013年 6月29日（土）～30日（日）

11月16日（土）～17日（日）

「気功合宿」
講師　中健次郎先生（気功家）
2013年 9月20日（金）～23日（月・祝）

「本当の自分講座」
講師　馬場俊彦先生　（名城大学名誉教授）
2013年 2回開催予定（日程調整中）

「青少年育成公開講座」
【2013年】
5月11日（土）～12日（日） 山下宗洋　先生（茶道裏千家

準教授）「お点前の心」
5月　山田研吾　先生（（公財）自然農法国際研究開発ｾﾝﾀｰ）
6月　高野道隆　先生（会社役員）
6月　巽信夫　先生（いのちの森クリニック院長）
7月　内藤正明　先生（京都大学名誉教授）
8月　宮島基行　先生（高野山真言宗阿闍梨）
9月　中健次郎　先生（気功家・鍼灸師）
10月　宮島基行　先生（高野山真言宗阿闍梨）
11月　帯津良一　先生（帯津三敬病院名誉院長）
12月　田山重晴　先生（長野県立農業大学校特別教授）
【2014年】
1月ブレンダ・デーヴィス　先生（英国精神科医）
2月宮島基行　先生（高野山真言宗阿闍梨）
3月小林計正　先生（元県職員）

「集中内観セミナー」【随時開催】
面接 塩澤研一（日本内観学会会員）
「リーダーシップセミナー」 【随時開催】
講師 塩澤みどり（いのちの森文化財団代表理事）

「こけ玉グリーンアートセラピー」【随時開催】
「いのちの森の学校」【随時受入】
「シーズンチャレンジボランティア」【随時開催】

※詳細はお問い合わせ下さい
いのちの森文化財団事務局 TEL 026-239-0010

こ
の
３
月
の
青
少
年
育
成
公
開
講
座
に

は
、
高
野
山
真
言
宗
阿
闍
梨
の
宮
島
基
行
先

生
に
２
泊
３
日
の
日
程
に
て
お
越
し
頂
き
、

「
生
活
の
基
本
と
心
の
あ
り
方
」
と
い
う
テ

ー
マ
を
も
と
に
、
生
活
の
基
本
的
な
こ
と
に

つ
い
て
深
い
意
味
と
価
値
を
掘
り
下
げ
、
お

教
え
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ま
た
、
人
間
関

係
・
仕
事
や
人
生
に
対
す
る
考
え
方
な
ど
、

ど
ん
な
参
加
者
の
質
問
に
も
、
真
摯
に
丁
寧

に
お
答
え
頂
き
、
大
変
感
動
的
な
講
座
と
な

り
ま
し
た
。
参
加
者
の
ご
感
想
よ
り
一
部
抜

粋
し
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

●

先
生
の
お
話
を
聴
き
、
こ
れ
か
ら
食
物
と

物
に
感
謝
を
し
、
大
切
に
す
る
、
と
い
う
こ

と
を
実
行
し
た
い
と
思
い
ま
し
た
。
食
べ
た

く
て
も
食
べ
ら
れ
な
い
、
飢
え
で
苦
し
ん
で

い
る
人
々
が
大
勢
い
る
こ
と
を
忘
れ
ず
、
何

を
頂
く
と
き
も
、
残
さ
ず
感
謝
し
て
い
た
だ

き
ま
す
。

ま
た
、
物
を
扱
う
と
き
は
、
そ
の
物
に
心

が
宿
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
を
感
じ
、
出
来

る
だ
け
物
音
を
立
て
ず
丁
寧
に
扱
い
ま
す
。

お
話
の
中
で
、
印
象
的
だ
っ
た
の
は
、
十

善
戒
で
す
。
も
の
お
し
み
、
む
さ
ぼ
ら
な

い
、
怒
ら
な
い
、
間
違
っ
た
も
の
の
見
方
を

し
な
い
、
こ
れ
ら
を
実
行
す
る
こ
と
は
、
少

し
難
し
い
と
は
思
い
ま
す
が
、
間
違
っ
た
も

の
の
見
方
を
し
そ
う
に
な
っ
た
時
は
、
十
善

戒
を
思
い
出
し
、
自
分
を
律
し
、
そ
う
な
ら

な
い
よ
う
に
し
た
い
で
す
。

そ
の
１
ミ
リ
、
１
ミ
リ
の
積
み
重
ね
で
、

先
生
の
よ
う
な
お
人
柄
に
少
し
で
も
近
づ
く

こ
と
が
出
来
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま

す
。
ま
た
、
私
は
面
倒
臭
が
り
で
、
出
来
る

だ
け
楽
を
し
た
い
と
思
っ
て
し
ま
い
が
ち
な

の
で
、
そ
う
い
う
怠
情
な
心
が
出
来
た
と
き

は
、
借
金
を
し
て
も
良
い
の
か
、
と
自
問

し
、
楽
な
方
を
選
ば
な
い
よ
う
に
自
分
を
律

し
た
い
と
思
い
ま
す
。
（
Ｒ
・
Ｈ
）

●

今
回
の
講
座
に
参
加
で
き
た
ご
縁
に
感
謝

で
す
。
自
分
の
心
の
中
に
あ
る
素
晴
ら
し
い

種
を
、
養
っ

て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

わ
か
り
や
す

い
言
葉
で
、

理
解
し
や
す

か
っ
た
で
す
。

日
々
の
生

活
の
中
で
、

私
た
ち
は
、

生
か
さ
れ
て

い
る
、
ど
れ

だ
け
、
役
に

立
て
る
か
、

エ
ゴ
を
捨
て

る
こ
と
、
頭
で
考
え
す
ぎ
ず
に
、
感
じ
ら
れ

る
よ
う
に
、
先
生
か
ら
教
わ
っ
た
生
活
の
ポ

イ
ン
ト
を
実
践
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。道

具
を
大
切
に
す
る
こ
と
、
食
べ
過
ぎ
な

い
こ
と
、
よ
く
噛
ん
で
食
べ
る
こ
と
、
ま
ず

は
や
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
ら

を
行
う
こ
と
で
、
心
を
育
て
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。
心
を
し
ず
め
て
、
皆
と
つ
な
が

れ
る
よ
う
に
、
無
限
に
あ
る
気
を
、
心
を
配

る
こ
と
、
生
ま
れ
た
こ
と
に
感
謝
し
て
生
き

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
（
Ｔ
・
Ｉ
）

●

宮
島
先
生
に
「
人
生
で
ど
ん
な
こ
と
が
大

切
か
」
と
、
質
問
を
さ
れ
た
と
き
、
僕
に

は
、
家
具
職
人
に
な
る
と
い
う
夢
が
あ
る
の

で
、
「
夢
」
だ
と
答
え
ま
し
た
。
そ
れ
で
夢

が
あ
る
の
は
す
ご
く
大
切
だ
と
お
話
を
し
て

頂
い
て
、
本
当
に
こ
ん
な
に
大
切
な
ん
だ
と

思
い
ま
し
た
。
自
分
の
夢
に
向
か
っ
て
、
頑

張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
（
Ｔ
・
Ｏ
）

●

今
回
の
講
義
の
内
容
を
聞
き
な
が
ら
、
私

の
こ
と
を
言
わ
れ
て
い
る
と
感
じ
る
こ
と
が

多
数
あ
り
、
腑
に
落
ち
納
得
で
き
た
事
も
多

く
、
本
当
に
感
謝
の
気
持
ち
で
す
。

物
に
も
意
識
が
あ
り
、
物
に
思
い
や
る
気

持
ち
を
持
つ
と
い
う
お
話
を
さ
れ
て
い
る

時
、
物
の
細
部
の
細
部
ま
で
、
先
生
の
物
へ

の
思
い
が
届
い
て
い
る
よ
う
に
感
じ
、
と
て

も
繊
細
な
意
識
で
今
、
こ
こ
に
本
当
に
、
深

く
集
中
さ
れ
て
い
る
の
だ
と
思
い
ま
し
た
。

一
つ
ひ
と
つ
の
事
、
物
、
人
に
対
し
、
本
当

に
丁
寧
に
大
切
に
す
る
こ
と
を
、
時
間
を
、

気
に
し
て
、
あ
せ
る
、
と
い
う
事
の
多
い
意

識
を
、
ひ
と
呼
吸
お
い
て
変
え
て
い
き
ま

す
。食

に
対
し
て
も
、
動
物
、
植
物
に
死
ん
で

い
た
だ
い
て
、
私
た
ち
は
、
生
き
て
い
る
と

い
う
別
の
角
度
か
ら
の
見
方
は
、
非
常
に
シ

ョ
ッ
キ
ン
グ
で
し
た
。
人
間
の
都
合
で
残
り

物
を
捨
て
た
り
、
腐
ら
せ
て
し
ま
っ
た
り
す

る
こ
と
が
何
て
ひ
ど
い
事
な
の
か
と
い
う
こ

と
が
身
に
染
み
ま
し
た
。
そ
う
い
う
こ
と
を

し
て
い
る
と
、
食
べ
物
か
ら
恨
ま
れ
、
そ
の

料
理
を
食
べ
た
人
は
不
健
康
に
な
る
な
ど
‥

食
に
関
わ
る
人
間
と
し
て
、
本
当
に
心
が
ひ

き
し
ま
る
思
い
で
し
た
。
（
Ｃ
・
Ｗ
）

●

宮
島
先
生
の
お
話
を
伺
い
、
心
の
あ
り

方
、
生
き
方
に
つ
い
て
と
て
も
考
え
る
こ
と

が
出
来
ま
し
た
。
心
の
中
に
良
い
種
を
ま

く
、
良
い
こ
と
を
言
い
続
け
、
継
続
さ
せ
る

練
習
を
す
る
こ
と
で
心
が
良
い
も
の
に
な

る
。
辛
く
て
も
苦
し
く
て
も
、
い
ず
れ
か
は

変
化
す
る
、
そ
の
ま
ま
で
は
い
な
い
、
泣
い

た
ま
ま
で
は
、
人
生
生
き
ら
れ
な
い
「
諸
行

無
常
」
（
状
況
は
変
化
す
る
）
。

小
学
生
の
と
き
に
国
語
の
時
間
に
習
っ
た

の
を
良
く
覚
え
て
い
ま
す
。
こ
の
言
葉
の
中

に
深
い
意
味
が
あ
る
こ
と
に
大
変
驚
き
ま
し

た
。
私
の
人
生
の
中
で
こ
の
言
葉
を
心
に
す

え
れ
ば
、
生
き
抜
い
て
い
け
る
と
思
い
ま
し

た
。
（
Ａ
・
Ｈ
）

●

今
回
の
講
座
に
参
加
し
、
日
頃
気
づ
か
な

い
こ
と
や
、
当
た
り
前
と
思
っ
て
し
ま
っ
て

い
る
こ
と
な
ど
に
気
づ
か
さ
れ
た
り
、
思
い

出
し
た
り
、
周
り
に
存
在
す
る
も
の
の
価
値

や
、
そ
れ
に
対
す
る
感
謝
の
心
な
ど
、
学
ば

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

食
に
関
し
て
、
食
事
中
も
宮
島
先
生
か
ら

色
々
お
話
を
聞
か
せ
て
い
た
だ
き
、
私
達
の

食
べ
物
と
な
る
生
き
物
だ
け
で
な
く
、
キ
ャ

ベ
ツ
に
く
っ
つ
い
て
い
る
、
虫
も
そ
の
命
を

奪
っ
て
、
食
事
を
頂
か
せ
て
い
た
だ
い
て
い

る
と
考
え
る
と
、
無
駄
に
す
る
こ
と
は
で
き

な
い
と
思
い
ま
し
た
。
（
Ｙ
・
Ｉ
）

●

先
生
の
お
言
葉
、
全
て
に
重
み
と
深
さ
を

感
じ
ま
し
た
。
何
を
す
る
に
も
心
の
あ
り
方

が
ベ
ー
ス
な
の
だ
、
と
つ
く
づ
く
実
感
し
ま

し
た
。
お
食
事
を
頂
く
に
も
、
自
分
の
中
に

い
る
仏
様
・
神
様
に
お
供
え
す
る
と
い
う
気

持
ち
で
頂
く
こ
と
に
よ
っ
て
、
自
然
と
食
べ

方
も
美
し
く
な
る
と
思
い
ま
し
た
。
そ
し

て
、
食
べ
物
に
感
じ
て
の
マ
ナ
ー
で
教
え
て

い
た
だ
い
た
、
食
材
も
丁
寧
に
切
る
と
聞

き
、
厨
房
で
意
識
的
に
、
切
ら
せ
て
頂
い
て

い
る
と
思
い
な
が
ら
、
丁
寧
に
切
っ
た
ら
、

今
ま
で
で
一
番
、
お
野
菜
が
生
き
生
き
し
て

い
て
、
光
っ
て
い
る
よ
う
に
見
え
ま
し
た
。

あ
ら
ゆ
る
こ
と
に
意
識
的
に
な
る
、
そ
し

て
興
味
を
持
つ
こ
と
が
、
全
て
う
ま
く
い
く

コ
ツ
な
の
だ
と
実
感
し
ま
し
た
。
全
て
が
修

行
、
歩
き
方
、
座
り
方
、
聞
き
方
、
何
事
も

自
分
を
鍛
え
る
、
高
め
る
術
と
し
て
、
関
わ

ろ
う
と
思
い
ま
し
た
。
関
わ
り
を
意
識
的
に

持
つ
こ
と
で
、
あ
ら
ゆ
る
も
の
と
の
つ
な
が

り
が
で
き
、
自
己
を
深
め
る
こ
と
に
も
な
る

の
だ
と
思
い
ま
す
。

最
後
に
、
自
分
の
甘
え
に
負
け
て
は
絶
対

に
い
け
な
い
と
、
強
く
思
い
ま
し
た
。
先
生

の
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
た
前
準
備
、
先
を
読
む

イ
メ
ー
ジ
力
を
意
識
的
に
す
る
こ
と
と
、
場

数
を
ふ
み
、
今
や
っ
て
い
る
接
客
の
仕
事
の

中
で
、
お
も
て
な
し
が
出
来
る
心
に
成
長
し

た
い
と
思
い
ま
し
た
。
（
Ｒ
・
Ｋ
）

●

「
人
生
は
諸
行
無
常
」
と
い
う
お
言
葉
が

ま
ず
、
心
に
入
っ
て
き
ま
し
た
。
今
、
苦
し

く
て
も
、
ず
っ
と
苦
し
い
わ
け
で
は
な
く
、

状
況
は
変
化
す
る
。
特
に
気
分
や
心
は
変
化

し
や
す
い
と
。
１
秒
た
り
と
も
じ
っ
と
し
て

い
な
い
。
と
い
う
こ
と
は
そ
の
時
、
そ
の
時

で
い
ろ
ん
な
思
い
が
で
て
き
て
も
、
そ
こ
に

は
と
ら
わ
れ
ず
前
に
進
ん
で
い
く
こ
と
が
大

切
な
こ
と
と
分
か
り
ま
し
た
。

人
に
は
意
思
の
力
で
訓
練
で
き
る
。
た
わ

い
も
な
い
こ
と
を
き
ち
ん
と
や
り
、
決
め
ら

れ
た
こ
と
を
き
ち
ん
と
や
る
。
そ
れ
が
習
慣

と
な
っ
て
、
良
い
ク
セ
が
つ
い
て
い
く
。
一

つ
ひ
と
つ
の

こ
と
を
雑
に

や
ら
ず
、
丁

寧
に
行
う
こ

と
に
よ
っ
て
、

人
間
が
練
り

上
げ
ら
れ
て

い
く
の
だ
と

分
か
り
ま
し

た
。

（
Ａ
・
Ｈ
）

2013年　いのちの大学講座（学長 帯津良一 ・副学長 巽信夫） ～人生をよりよく生きる～　（日程は変更になることがあります）

青
少
年
育
成
公
開
講
座
開
か
れ
る

平
成
25
年
３
月
18
日
〜
20
日

講
師
　
宮
島
基
行
　
先
生
　

（
高
野
山
真
言
宗
阿
闍
梨
）

『
生
活
の
基
本
と
心
の
あ
り
方
』

宮
島
先
生
に
心
を
整
え
る
呼
吸
法

と
坐
禅
を
指
導
し
て
頂
き
ま
し
た

参
加
者
の
様
々
な
質
問
に
も
宮
島
先

生
は
丁
寧
に
答
え
て
下
さ
い
ま
し
た


