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「
本
当
の
幸
せ
と
は
何
か
」

多
く
の
人
は
も
欲
し
い
も
の
が
ど
ん
ど

ん
手
に
入
る
生
活
こ
そ
が
裕
福
で
あ
る
、

と
い
う
価
値
観
の
中
で
生
き
て
き
た
の
で

は
な
い
だ
ろ
う
か
。
一
生
懸
命
に
働
き
、

働
い
た
分
だ
け
お
金
が
入
り
、
そ
の
お
金

で
欲
し
い
物
を
買
う
。
収
入
が
増
え
る
と
、

そ
れ
だ
け
た
く
さ
ん
の
物
や
、
よ
り
高
価

な
も
の
が
買
え
る
よ
う
に
な
り
、
そ
れ
が

「
豊
か
に
な
る
」
こ
と
だ
と
信
じ
て
い
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
も
っ
と
良
い
物

が
欲
し
い
、
も
っ
と
高
級
車
に
乗
り
た
い
、

も
っ
と
大
き
な
家
に
住
み
た
い
・
・
・
。

も
っ
と
、
も
っ
と
―
―
―
。
欲
望
は
エ
ス

カ
レ
ー
ト
し
て
い
く
が
、
そ
れ
は
生
活
の

レ
ベ
ル
が
上
が
っ
た
証
と
思
わ
れ
て
い
る

よ
う
な
・
・
・
。

し
か
し
そ
れ
こ
そ
が
ム
ヒ
カ
大
統
領
の

言
う
と
こ
ろ
の
「
貧
乏
な
人
」
を
示
し
て

い
る
。
ム
ヒ
カ
大
統
領
の
有
名
な
言
葉
が

あ
り
ま
す
。

“
貧
乏
な
人
と
は
、
少
し
し
か
も
の
を
持

っ
て
い
な
い
人
で
は
な
く
、
無
限
の
欲
が

あ
り
、
い
く
ら
あ
っ
て
も
満
足
し
な
い
人

の
こ
と
だ
”

現
在
、
物
に
溢
れ
、
何
不
自
由
な
く
、

過
ご
す
こ
と
が
で
き
て
い
る
、
こ
れ
が
真

の
幸
せ
と
い
え
る
の
で
し
ょ
う
か
。
何
が

本
当
に
大
切
な
こ
と
な
の
か
、
見
失
っ
て

い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。
今
回
は
ホ
セ
・

ム
ヒ
カ
大
統
領
の
ス
ピ
ー
チ
を
通
し
て
人

間
の
あ
る
べ
き
原
点
を
見
つ
め
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

2
0
1
2
年
6
月
20
日
か
ら
22
日
ま
で
の

3
日
間
、
ブ
ラ
ジ
ル
の
リ
オ
・
デ
・
ジ
ャ

ネ
イ
ロ
で
国
連
の
「
持
続
可
能
な
開
発
会

議
(R
i
o
+20
)」
(以
下
リ
オ
会
議
)が
開
催

さ
れ
た
。
1
8
8
ヵ
国
お
よ
び
３
オ
ブ
ザ

ー
バ
ー
か
ら
、
首
脳
と
閣
僚
級
を
含
む
９

７
名
の
他
、
各
国
政
府
関
係
者
や
国
会
議

員
な
ど
約
３
万
人
が
参
加
し
、
自
然
と
調

和
し
た
人
間
社
会
の
発
展
や
貧
困
問
題
が

話
し
合
わ
れ
た
。

そ
の
初
日
、
各
国
の
首
脳
に
よ
る
ス
ピ

ー
チ
が
行
わ
れ
た
。
国
名
の
頭
文
字
の
ア

ル
フ
ァ
ベ
ッ
ト
順
。
最
後
に
な
っ
て
、
ひ

と
り
の
男
が
演
台
に
立
っ
た
。
南
米
に
あ

る
小
さ
な
国
の
大
統
領
だ
。

自
分
の
ス
ピ
ー
チ
が
終
わ
っ
た
ら
、
会

場
を
あ
と
に
す
る
首
脳
が
多
く
、
そ
の
時

会
場
に
は
そ
う
多
く
の
人
は
い
な
か
っ
た
。

そ
ん
な
中
で
、
彼
を
語
り
始
め
た
。

物
資
的
に
裕
福
な
こ
と
が

真
の
幸
せ
か

会
場
に
お
越
し
の
政
府
や
代
表
の
み
な

さ
ま
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
こ
こ

に
ご
招
待
頂
い
た
ブ
ラ
ジ
ル
国
、
そ
し
て

デ
ィ
ル
マ
・
ル
セ
フ

大
統
領
に
感
謝
い
た

し
ま
す
。
私
の
前
に

こ
こ
に
立
っ
て
演

説
し
た
、
心
良
き

プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
タ

ー
の
み
な
さ
ま
に

も
感
謝
い
た
し
ま

す
。国

を
代
表
す
る

者
同
士
、
人
類
が

必
要
と
す
る
国
同

士
の
決
議
を
議
決

し
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
。
そ
の
素
直

な
志
を
こ
こ
で
表

現
し
て
い
る
の
だ

と
思
い
ま
す
。

し
か
し
、
頭
の

中
に
あ
る
厳
し
い

疑
問
を
声
に
出
さ

せ
て
く
だ
さ
い
。

午
後
か
ら
ず
っ

と
話
さ
れ
て
い
た

こ
と
は
、「
持
続
可

能
な
発
展
と
世
界
の
貧
困
を
な
す
こ
と
」

で
し
た
。
私
た
ち
の
本
音
は
何
な
の
で
し

ょ
う
か
。
現
在
の
裕
福
な
国
々
の
発
展
と

消
費
モ
デ
ル
を
真
似
す
る
こ
と
な
の
で
し

ょ
う
か
。

ノ
ー
ネ
ク
タ
イ
の
シ
ャ
ツ
に
ジ
ャ
ケ
ッ

ト
と
い
う
ラ
フ
な
出
立
ち
、
国
連
演
説
ら

し
か
ら
ぬ
語
り
口
、
そ
し
て
テ
ー
マ
と
い

う
建
前
に
隠
さ
れ
た
本
音
を
暴
く
ス
ト
レ

ー
ト
な
問
い
か
け
。

最
初
、
聴
衆
は
、
小
国
の
大
統
領
の
ス

ピ
ー
チ
に
関
心
を
示
し
て
い
な
か
っ
た
が
、

次
第
に
彼
の
熱
弁
に
引
き
込
ま
れ
て
い
っ

た
の
だ
っ
た
。

質
問
を
さ
せ
て
く
だ
さ
い
。
ド
イ
ツ
人

が
一
世
帯
で
持
つ
車
と
同
じ
数
の
車
を
イ

ン
ド
人
が
持
て
ば
、
こ
の
惑
星
は
ど
う
な

る
で
し
ょ
う
か
。

息
を
す
る
た
め
の
酸
素
が
ど
れ
く
ら
い

残
る
の
で
し
ょ
う
か
。

同
じ
質
問
を
別
の
言
い
方
で
し
ま
し
ょ

う
。
西
洋
の
富
裕
社
会
が
も
つ
傲
慢
な
消

費
を
、
世
界
の
70
～
80
億
の
人
が
で
き
る

と
思
い
ま
す
か
。
そ

ん
な
原
料
が
こ
の
地

球
に
あ
る
の
で
し
ょ

う
か
。
可
能
で
す
か
。

そ
れ
と
も
別
の
議
論

を
し
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
の
で
し
ょ
う
か
。

な
ぜ
私
た
ち
は
こ
の

よ
う
な
社
会
を
作
っ

て
し
ま
っ
た
の
で
す

か
。
マ
ー
ケ
ッ
ト
経

済
の
子
供
、
資
本
主

義
の
子
供
た
ち
、
つ

ま
り
私
た
ち
が
、
間

違
い
な
く
こ
の
無
限

の
消
費
と
発
展
を
求

め
る
社
会
を
作
っ
て

き
た
の
で
す
。

マ
ー
ケ
ッ
ト
経
済

が
マ
ー
ケ
ッ
ト
社
会

を
作
り
、
こ
の
グ
ロ

ー
バ
リ
ゼ
ー
シ
ョ
ン

が
世
界
の
あ
ち
こ
ち

ま
で
原
料
を
探
し
求

め
る
社
会
に
し
た
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
私
た
ち
が
グ
ロ

ー
バ
リ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し

て
い
ま
す
か
。
グ
ロ
ー
バ
リ
ゼ
ー
シ
ョ
ン

が
私
た
ち
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
て
い
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
こ
の
よ
う
な
残

酷
な
競
争
で
成
り
立
つ
消
費
主
義
社
会
で
、

「
み
ん
な
で
世
界
を
良
く
し
て
い
こ
う
」
と

い
っ
た
共
存
共
栄
な
議
論
は
で
き
る
の
で

し
ょ
う
か
。

ど
こ
ま
で
が
仲
間
で
、
ど
こ
か
ら
ラ
イ

バ
ル
な
の
で
す
か
。
こ
の
よ
う
な
こ
と
を

言
う
の
は
イ
ベ
ン
ト
の
重
要
性
を
批
判
す

る
た
め
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
逆
で
す
。

我
々
の
前

に
立
つ
巨
大

な
危
機
問
題

は
、
環
境
危

機
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
政

治
的
な
危
機

問
題
な
の
で

す
。
現
代
に

至
っ
て
は
、

人
類
が
こ
の

消
費
社
会
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
き
れ
て
い

ま
せ
ん
。
逆
に
、
人
類
が
消
費
社
会
に
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
さ
れ
て
い
る
の
で
す
。
私
た

ち
は
発
展
す
る
た
め
に
生
ま
れ
て
き
て
い

る
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
幸
せ
に
な
る
た

め
に
こ
の
地
球
に
や
っ
て
き
た
の
で
す
。

人
生
は
短
い
し
、
す
ぐ
目
の
前
を
通
り
過

ぎ
て
し
ま
い
ま
す
。
命
よ
り
高
価
な
も
の

は
存
在
し
ま
せ
ん
。
ハ
イ
パ
ー
消
費
が
世

界
を
壊
し
て
い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
高

価
な
商
品
や
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
の
た
め
に

人
生
を
放
り
出
し
て
い
る
の
で
す
。

消
費
が
社
会
の
モ
ー
タ
ー
に
な
っ
て
い

る
世
界
で
は
、
私
た
ち
は
消
費
が
止
ま
れ

ば
経
済
が
麻
痺
し
、
経
済
が
麻
痺
す
れ
ば

“
不
況
の
お
化
け
”
が
み
ん
な
の
前
に
現

れ
る
の
で
す
。
こ
の
ハ
イ
パ
ー
消
費
を
続

け
る
た
め
に
は
、
商
品
の
寿
命
を
縮
め
、

で
き
る
だ
け
多
く
売
ら
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
と
い
う
こ
と
は
、
本
当
な
ら
10
万

時
間
持
つ
電
球
を
作
れ
る
の
に
、
1
0
0

0
時
間
し
か
持
た
な
い
電
球
し
か
売
っ
て

は
い
け
な
い
・
・
・

私
た
ち
は
そ
ん
な
社
会
に
い
る
の
で

す
！
！
長
く
持
つ
電
球
は
マ
ー
ケ
ッ
ト
に

良
く
な
い
の
で
作
っ
て
は
い
け
な
い
。
人

が
も
っ
と
売
る
た
め
に
「
使
い
捨
て
の
社

会
」
を
続
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
で
す
。
　

悪
循
環
の
中
に
い
る
こ
と
に
お
気
づ
き

で
し
ょ
う
か
。

こ
れ
は
紛
れ
も
な
く
政
治
問
題
で
す
。

私
た
ち
首
脳
は
、
こ
の
問
題
を
別
の
解
決

の
道
に
導
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
石

器
時
代
に
戻
れ
と
は
言
っ
て
い
ま
せ
ん
。

マ
ー
ケ
ッ
ト
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
言
っ
て
い
る
の
で
す
。
私

の
謙
虚
な
考
え
方
で
は
、
こ
れ
は
政
治
問

題
で
す
。
昔
の
賢
明
な
人
々
、
エ
ピ
ク
ロ

ス
、
セ
ネ
カ
、
マ
イ
ア
ラ
民
族
ま
で
こ
ん

な
こ
と
を
言
っ
て
い
ま
す
。

「
貧
乏
な
人
と
は
、
少
し
し
か
持
っ
て

い
な
い
人
で
は
な
く
、
無
限
の
欲
が

あ
り
、
い
く
ら
あ
っ
て
も
満
足
し
な

い
人
の
こ
と
だ
」

こ
れ
は
、
こ
の
議
論
に
と
っ
て
文
化
的

な
キ
ー
ポ
イ
ン
ト
だ
と
思
い
ま
す
。
私
は

国
の
代
表
と
し
て
、
そ
う
い
う
気
持
ち
で

こ
の
場
に
参
加
し
て
い
ま
す
。
私
の
ス
ピ

ー
チ
の
中
に
は
耳
が
痛
く
な
る
よ
う
な
言

葉
が
結
構
あ
る
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
、

み
な
さ
ん
に
は
。
水
源
危
機
と
環
境
危
機

が
問
題
の
源
で
な
い
こ
と
を
わ
か
っ
て
ほ

し
い
の
で
す
。
根
本
的
な
問
題
は
私
た
ち

が
実
行
し
た
社
会
モ
デ
ル
な
の
で
す
。
そ

し
て
、
改
め
て
見
直
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
の
は
、
私
た
ち
の
生
活
ス
タ
イ
ル
だ
と

い
う
こ
と
。

私
は
環
境
資
源
に
恵
ま
れ
て
い
る
小
さ

な
国
の
代
表
で
す
。
私
の
国
に
は
3
0
0

万
人
ほ
ど
の
国
民
し
か
い
ま
せ
ん
。
で
も
、

私
の
国
に
は
、
世
界
で
最
も
お
い
し
い
1

3
0
0
万
頭
の
牛
が
い
ま
す
。
ヤ
ギ
も
8

0
0
万
か
ら
1
0
0
0
万
頭
ほ
ど
い
ま
す
。

私
の
国
は
食
べ
物
の
輸
出
国
で
す
。
こ
ん

な
に
小
さ
な
国
な
の
に
領
土
の
90
％
が
資

源
で
あ
ふ
れ
て
い
る
の
で
す
。
私
の
同
志

で
あ
る
労
働
者
た
ち
は
。
8
時
間
労
働
を

成
立
さ
せ
る
た
め
に
闘
い
ま
し
た
。
そ
し

て
今
で
は
。
6
時
間
労
働
を
獲
得
し
た
人

も
い
ま
す
。

し
か
し
な
が
ら
、
6
時
間
労
働
に
な
っ

た
人
た
ち
は
別
の
仕
事
も
し
て
お
り
、
結

局
は
以
前
よ
り
も
長
い
時
間
働
い
て
い
ま

す
。バ

イ
ク
、
車
な
ど
の
ロ
ー
ン
を
支
払
わ

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
か
ら
で
す
。
毎
月
2

倍
働
き
、
ロ
ー
ン
を
払
っ
て
い
っ
た
ら
、

い
つ
の
間
に
か
私
の
よ
う
に
老
人
に
な
っ

て
い
る
の
で
す
。
私
と
同
じ
く
、
幸
福
な

人
生
が
目
の
前
を
一
瞬
で
過
ぎ
て
し
ま
い

ま
す
。
そ
し
て
、
自
分
自
身
に
質
問
を
投

げ
か
け
ま
す
。
こ
れ
が
人
類
の
運
命
な
の

か
・
・
・
と
。
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私
の
言
っ
て
い
る
こ
と
は
と
て
も
シ

ン
プ
ル
な
の
で
す
よ
。
発
展
は
幸
福

を
阻
害
す
る
も
の
で
あ
っ
て
は
い
け

な
い
の
で
す
。
発
展
は
人
類
に
幸
福

を
も
た
ら
す
も
の
で
な
く
て
は
な
り

ま
せ
ん
。
愛
を
育
む
こ
と
、
人
間
関

係
を
築
く
こ
と
、
子
供
を
育
て
る
こ

と
、
友
達
を
持
つ
こ
と
、
そ
し
て
必

要
最
低
限
の
も
の
を
も
つ
こ
と
。
発

展
は
、
こ
れ
ら
を
も
た
ら
す
べ
き
な

の
で
す
。
幸
福
が
私
た
ち
の
も
っ
と

も
大
切
な
も
の
だ
か
ら
で
す
。
環
境

の
た
め
に
闘
う
の
で
あ
れ
ば
、
人
類

の
幸
福
こ
そ
が
環
境
の
一
番
大
切
な

要
素
で
あ
る
こ
と
を
覚
え
て
お
か
な

く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
ス
ピ
ー
チ
日
本
語
訳
・
打
村
明
）

８
分
間
の
ス
ピ
ー
チ
が
終
わ
る

と
、
静
ま
り
返
っ
て
い
た
会
場
が
沸

き
返
っ
た
。
耳
を
傾
け
て
い
た
聴
衆

が
一
斉
に
立
ち
上
が
り
、
演
台
に
立

つ
男
性
に
惜
し
み
な
い
喝
采
を
お
く

っ
た
の
だ
。
拍
手
は
、
当
分
の
間
、

鳴
り
や
む
こ
と
が
な
か
っ
た
と
い

う
。ウ

ル
グ
ア
イ
東
方
共
和
国
(以
下
ウ

ル
グ
ア
イ
)第
４
０
代
大
統
領
ホ
セ
・

ム
ヒ
カ
。
こ
の
人
の
、
リ
オ
会
議
で

の
ス
ピ
ー
チ
は
、
誰
が
言
い
始
め
た

の
か
“
も
っ
と
も
衝
撃
的
な
ス
ピ
ー

チ
”
と
呼
ば
れ
る
よ
う
に
な
っ
た

―
―
―
。
(参
考
文
献
：
世
界
で
も
っ

と
も
貧
し
い
大
統
領
ホ
セ
・
ム
ヒ
カ

の
言
葉
)

皆
さ
ん
は
、
日
本
社
会
の
未
来
の
見

通
し
に
つ
い
て
、
ど
の
よ
う
な
展
望

を
お
持
ち
で
し
ょ
う
か
。
貧
困
格
差

や
低
金
利
経
済
投
資
の
失
敗
か
ら
、

年
金
制
度
や
経
済
の
崩
壊
に
つ
い
て

の
懸
念
と
い
う
話
題
は
、
毎
日
の
よ

う
に
語
ら
れ
て
い
ま
す
。
け
れ
ど
、

日
本
人
社
会
の
精
神
性
の
衰
退
に
つ

い
て
は
、
表
立
っ
て
語
ら
れ
て
い
ま

せ
ん
。

人
類
が
生
き
延
び
て
い
く

た
め
に
大
切
な
こ
と

物
質
偏
重
の
今
の
世
界
に
お
い
て
、

産
業
発
展
の
加
熱
や
世
界
人
口
の
増

加
か
ら
、
毎
日
１
６
０
％
以
上
の
地

球
資
源
が
取
り
尽
く
さ
れ
、
自
然
環

境
は
日
々
破
壊
が
進
み
、
多
く
の
命

の
種
が
絶
滅
し
て
い
っ
て
い
る
と
い

う
分
析
デ
ー
タ
を
専
門
家
た
ち
が
報

告
し
て
い
ま
す
。
こ
う
い
っ
た
情
報

を
も
と
に
、
地
球
の
未
来
を
予
測
す

る
と
、
消
費
主
義
や
産
業
神
話
が
崩

壊
す
る
日
が
そ
う
遠
い
こ
と
で
は
な

い
と
い
う
こ
と
も
語
ら
れ
て
い
ま

す
。
最
先
端
の
物
理
学
者
、
ス
テ
ィ

ー
ブ
ン
・
ホ
ー
キ
ン
グ
博
士
は
、

様
々
な
情
報
を
も
と
に
考
え
て
み
る

と
、
地
球
の
人
類
が
生
き
延
び
る
た

め
に
は
、
新
た
な
資
源
や
テ
リ
ト
リ

ー
を
求
め
て
宇
宙
に
新
天
地
を
求
め

て
い
く
必
要
が
あ
る
と
コ
メ
ン
ト
し

ま
し
た
。
一
般
に
は
語
ら
れ
な
い
け

れ
ど
、
宇
宙
の
様
々
な
観
測
や
実
験

が
行
わ
れ
て
い
る
の
は
、
地
球
の
人

類
の
未
来
に
向
け
て
、
生
き
延
び
て

発
展
す
る
こ
と
に
希
望
を
も
た
ら
す

た
め
な
の
で
は
な
い
か
、
と
私
は
感

じ
て
い
ま
す
。

宇
宙
技
術
の
目
覚
ま
し
い
発
展
の

お
陰
で
、
人
類
の
未
来
に
様
々
な
可

能
性
を
も
た
ら
す
た
め
の
多
く
の
探

求
や
実
験
が
継
続
し
て
い
ま
す
。
け

れ
ど
、
素
晴
ら
し
い
宇
宙
計
画
に
お

い
て
、
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
で
は
ど
う
に

も
な
ら
な
い
基
本
的
な
要
素
が
あ
る

の
を
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
。
そ
れ
は
、

宇
宙
で
研
究
や
実
験
を
行
う
た
め

に
、
宇
宙
飛
行
士
が
宇
宙
ス
テ
ー
シ

ョ
ン
の
限
ら
れ
た
ス
ペ
ー
ス
で
長
期

滞
在
を
す
る
に
あ
た
っ
て
、
共
同
す

る
宇
宙
飛
行
士
間
の
人
間
関
係
や
ス

ト
レ
ス
を
い
か
に
良
好
に
コ
ン
ト
ロ

ー
ル
す
る
か
、
と
い
う
問
題
な
の
で

す
。

調
和
的
共
存
を
実
現
す
る

ダ
マ
ヌ
ー
ル
社
会

で
す
か
ら
、
宇
宙
飛
行
士
の
適
性
を

確
か
め
る
た
め
に
い
く
つ
も
の
試
験

の
中
で
よ
り
大
変
な
こ
と
は
、
何
ヶ

月
間
に
わ
た
っ
て
狭
い
空
間
で
他
の

仲
間
と
共
同
生
活
を
し
、
そ
の
間
に

精
神
的
な
ス
ト
レ
ス
の
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
が
で
き
る
か
、
ス
ト
レ
ス
下
で
、

自
己
の
精
神
的
な
バ
ラ
ン
ス
を
保
ち

な
が
ら
、
仲
間
と
の
共
同
生
活
に
、

問
題
行
動
が
な
い
か
を
生
理
的
な
変

化
や
対
処
行
動
を
継
続
的
に
モ
ニ
タ

リ
ン
グ
さ
れ
る
テ
ス
ト
を
ク
リ
ア
す

る
こ
と
だ
そ
う
で
す
。

こ
う
い
っ
た
情
報
を
も
と
に
考
え
て

み
る
と
、
ど
こ
に
い
よ
う
と
も
結
局

私
た
ち
人
間
が
よ
り
よ
く
生
き
延
び

る
た
め
に
大
切
な
基
本
的
要
素
は
、

良
好
な
人
間
関
係
と
互
助
や
共
生
で

は
な
い
か
と
思
う
の
で
す
。
秘
教
的

な
知
識
に
基
づ
く
ダ
マ
ヌ
ー
ル
社
会

の
前
提
は
、
個
人
の
違
い
を
賞
賛
し
、

互
助
の
精
神
で
、
あ
ら
ゆ
る
生
命
の

存
在
と
の
調
和
的
共
存
を
実
現
す
る

こ
と
で
す
。
こ
れ
は
、
ど
の
時
代
に

も
、
ど
の
場
所
に
も
共
通
す
る
、
人

が
よ
く
生
き
る
た
め
の
前
提
だ
と
思

い
ま
す
。
か
つ
て
、
ア
ポ
ロ
計
画
や

ソ
ユ
ー
ズ
計
画
が
始
ま
っ
た
初
期
の

頃
に
、
宇
宙
の
限
ら
れ
た
空
間
で
過

ご
す
時
に
一
番
超
え
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
問
題
が
人
間
関
係
か
ら
起
こ
る

ス
ト
レ
ス
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
や
人
間

の
共
生
の
た
め
の
互
助
だ
と
い
う
こ

と
を
知
っ
て
、「
ダ
マ
ヌ
ー
ル
社
会

で
は
日
常
的
に
そ
の
訓
練
が
で
き
て

い
る
の
で
、
宇
宙
に
行
く
た
め
の
実

験
に
協
力
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。」

と
い
う
手
紙
を
N
A
S
A
と
ソ
ビ
エ

ト
の
宇
宙
開
発
研
究
所
に
送
っ
た
こ

と
が
あ
り
ま
し
た
。

N
A
S
A
か
ら
は
、「
ダ
マ
ヌ
ー
ル

の
勇
気
あ
る
申
し
出
に
感
謝
し
ま

す
。
け
れ
ど
、
最
初
に
宇
宙
に
送
る

の
は
、
自
国
の
宇
宙
飛
行
士
を
と
考

え
て
い
ま
す
。」
と
い
う
返
事
が
届

き
ま
し
た
。
そ
し
て
、
ソ
ビ
エ
ト
か

ら
は
、
ソ
ユ
ー
ズ
宇
宙
計
画
に
関
わ

っ
て
い
た
二
人
の
現
役
宇
宙
飛
行
士

が
、
ダ
マ
ヌ
ー
ル
に
実
際
や
っ
て
き

て
、
ダ
マ
ヌ
ー
ル
に
つ
い
て
調
査
し
、

意
見
交
流
を
し
た
と
い
う
こ
と
が
あ

り
ま
し
た
。
宇
宙
飛
行
士
自
身
が
ダ

マ
ヌ
ー
ル
か
ら
の
送
っ
た
手
紙
の
提

案
に
対
し
て
、
わ
ざ
わ
ざ
ダ
マ
ヌ
ー

ル
ま
で
や
っ
て
き
た
と
い
う
こ
と

は
、
よ
り
良
い
人
間
関
係
や
調
和
的

な
共
生
と
互
助
が
、
最
先
端
の
テ
ク

ノ
ロ
ジ
ー
を
駆
使
す
る
宇
宙
計
画
に

お
い
て
も
、
重
要
な
課
題
で
あ
っ
た

か
と
い
う
こ
と
だ
っ
た
の
だ
と
理
解

し
て
い
ま
す
。

弱
者
と
と
も
に
生
き
あ
う

意
識
を
見
直
す
必
要
が
あ
る

日
本
社
会

今
一
度
日
本
の
皆
さ
ん
に
も
、
社
会

の
中
で
互
助
の
精
神
で
、
皆
が
共
生

し
て
い
く
と
い
う
こ
と
に
つ
い
て
、

掘
り
下
げ
て
考
え
て
い
た
だ
き
た
い

の
で
す
。
な
ぜ
な
ら
、
私
が
先
日
の

朝
に
見
た
報
道
番
組
の
中
で
知
っ

た
、
衝
撃
の
事
実
は
、
今
の
日
本
の

社
会
と
そ
の
未
来
に
つ
い
て
、
大
い

な
る
危
機
感
を
抱
か
せ
ま
し
た
。
今

す
ぐ
に
、
一
人
一
人
の
意
識
や
価
値

観
や
行
動
を
変
え
る
必
要
が
あ
る

と
、
強
く
感
じ
て
い
ま
す
。

そ
の
情
報
と
は
、
ア
メ
リ
カ
の
あ
る

シ
ン
ク
タ
ン
ク
(頭
脳
集
団
)が
、
世

界
の
様
々
な
国
の
人
を
対
象
と
し
て

行
っ
た
、
社
会
意
識
や
動
向
を
知
る

た
め
の
ア
ン
ケ
ー
ト
の
結
果
で
し

た
。
そ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
の
質
問
と
は
、

「
自
分
の
力
だ
け
で
生
き
ら
れ
な
い

人
に
対
し
て
、
国
か
ら
の
援
助
は
必

要
で
し
ょ
う
か
」
と
い
う
旨
の
も
の

で
し
た
。

つ
ま
り
、
何
ら
か
の
理
由
で
働
け

な
い
と
か
、
障
害
を
持
っ
て
い
る
た

め
に
自
力
で
は
生
き
ら
れ
な
い
人
、

貧
困
で
困
っ
て
い
る
人
と
か
、
一
般

に
社
会
の
中
で
「
弱
者
」
と
言
わ
れ

る
人
た
ち
に
対
し
て
、
国
が
支
援
を

す
る
こ
と
を
ど
の
様
に
捉
え
て
い
る

か
を
世
界
の
国
別
の
意
識
を
数
値
化

し
た
調
査
で
し
た
。
ヨ
ー
ロ
ー
パ
の

多
く
の
国
々
は
、「
国
が
支
援
す
る

必
要
が
な
い
。」
と
答
え
た
人
は
、

全
体
の
７
～
８
％
に
す
ぎ
ず
、
中
国

で
さ
え
も
９
％
と
い
う
数
値
で
し

た
。
私
は
、

ア
メ
リ
カ

で
は
黒
人

や
ネ
イ
テ

ィ
ブ
ア
メ

リ
カ
ン
へ

の
差
別
や

迫
害
の
問

題
が
あ
り
、

お
金
持
ち
と
貧
し
い
階
級
の
格
差
が

大
き
く
、
金
の
切
れ
目
が
命
の
切
れ

目
！
と
い
う
よ
う
な
医
療
サ
ー
ビ
ス

の
実
態
や
個
人
主
義
の
傾
向
が
強
い

の
で
、
き
っ
と
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
よ
り
弱

者
支
援
を
国
が
行
う
こ
と
を
必
要
な

い
と
考
え
る
割
合
が
高
い
と
思
っ
て

い
ま
し
た
。
結
果
は
、
私
の
予
想
通

り
28
%
と
い
う
数
値
で
、
ヨ
ー
ロ
ッ

パ
諸
国
の
人
々
と
は
、
違
っ
た
価
値

観
が
裏
付
け
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
け

れ
ど
、
私
が
と
ん
で
も
な
く
驚
い
た

の
は
、
日
本
人
は
38
%
と
い
う
結
果

だ
っ
た
こ
と
で
す
。
な
ん
と
、
日
本

人
が
ア
メ
リ
カ
人
よ
り
も
、「
国
が

弱
者
支
援
を
お
こ
な
う
こ
と
を
必
要

は
な
い
。」
と
答
え
た
割
合
が
高
か

っ
た
の
で
す
。
私
は
正
直
、
こ
の
結

果
に
愕
然
と
し
ま
し
た
。

な
ぜ
、
そ
の
番
組
で
こ
の
調
査
結

果
が
報
告
さ
れ
た
か
と
い
う
と
、
こ

の
と
こ
ろ
日
本
の
あ
ち
こ
ち
で
頻
繁

に
起
こ
っ
て
い
る
、
残
虐
な
殺
傷
事

件
が
後
を
絶
た
な
い
日
本
社
会
の
現

状
に
つ
い
て
、
考
察
す
る
た
め
の
一

視
点
と
し
て
用
い
ら
れ
た
の
で
す
。

そ
の
中
で
、
か
つ
て
の
日
本
人
は
、

家
族
や
社
会
の
役
に
た
つ
た
め
に
働

く
と
い
う
使
命
感
を
持
ち
、
真
面
目

に
働
く
と
い
う
の
は
美
徳
と
い
う
価

値
観
を
持
っ
て
い
た
。
と
こ
ろ
が
、

こ
の
調
査
結
果
か
ら
浮
か
び
上
が
っ

て
く
る
現
代
の
日
本
社
会
の
価
値
観

は
、「
人
が
働
い
て
何
か
を
生
み
出
す

こ
と
が
で
き
る
う
ち
は
社
会
に
と
っ

て
有
益
。
け
れ
ど
、
仕
事
が
で
き
ず
、

社
会
で
生
み
出
す
こ
と
に
関
わ
れ
な

い
人
は
、
無
益
で
重
荷
。」
と
い
う

物
質
偏
重
で
、
弱
者
切
り
捨
て
の
価

値
観
が
強
く
現
れ
て
い
る
。
そ
れ
ゆ

え
、
老
人
病
棟
で
無
差
別
に
殺
人
が

行
わ
れ
た
り
、
障
害
者
施
設
で
19
人

も
の
人
が
殺
傷
さ
れ
た
り
、
幼
い
子

供
を
虐
待
し
て
死
な
せ
た
り
、
大
人

の
世
界
も
子
供
の
世
界
も
い
じ
め
が

あ
と
を
絶
た
な
い
。
こ
う
い
っ
た
弱

者
差
別
や
切
り
捨
て
意
識
が
蔓
延

し
、
命
の
重
み
を
認
め
な
い
現
象
は
、

日
本
の
社
会
が
抱
え
る
大
き
な
問
題

と
言
え
る
。
世
界
の
主
要
国
の
中
で

一
番
精
神
的
に
貧
し
い
国
と
結
論
付

け
る
し
か
な
い
と
評
論
家
が
締
め
く

く
っ
て
い
ま
し
た
。
私
は
、
こ
の
結

論
を
聞
い
て
、
背
筋
が
凍
り
つ
き
ま

し
た
。

人
は
裸
で
生
ま
れ
て
、
裸
で
死
ん

で
い
く
の
で
す
。
け
れ
ど
、
人
生
を

生
き
て
い
る
間
は
、
様
々
な
出
会
い

や
、
一
人
ひ
と
り
が
自
分
に
は
な
い

豊
か
さ
を
持
つ
こ
と
に
気
づ
き
、
互

い
に
自
分
に
な
い
と
こ
ろ
を
補
い
合

い
、
助
け
合
っ
て
生
き
る
こ
と
で
、

人
生
を
豊
か
な
感
情
で
満
た
し
て
い

く
醍
醐
味
を
味
わ
う
こ
と
が
で
き
る

の
で
す
。
自
分
が
好
も
う
と
好
ま
ざ

る
と
、
魂
の
進
化
の
た
め
に
は
多
様

な
人
間
の
体
験
を
通
過
し
て
い
く
必

要
が
あ
る
の
で
す
。
自
分
だ
け
は
大

丈
夫
！
私
は

勝
ち
組
！
な

ど
と
い
う
考

え
方
は
、
あ

ま
り
に
偏
っ

た
現
実
味
の

な
い
こ
と
だ

と
は
思
い
ま

せ
ん
か
。

多
角
的
理
解
や
価
値
観
を

育
て
て
い
く
こ
と

今
や
二
人
に
一
人
は
癌
に
罹
患
す
る

世
の
中
で
す
。
医
学
が
進
化
し
て
い

る
と
言
っ
て
も
、
不
老
不
死
は
実
現

し
て
い
な
い
の
で
す
し
、
健
康
は
お

金
で
は
買
え
な
い
の
で
す
。
人
間
自

体
が
、
ホ
リ
ス
テ
ィ
ッ
ク
な
存
在
で

あ
り
、
自
然
の
一
部
と
し
て
存
在
し

て
い
る
の
で
す
。
な
の
に
、
人
間
が

地
球
の
資
源
を
搾
取
し
、
自
然
を
破

壊
し
、
温
暖
化
が
急
激
に
進
ん
だ
た

め
に
、
世
界
規
模
で
自
然
環
境
は
悪

化
の
一
途
を
た
ど
り
、
天
変
地
異
が

様
々
な
場
所
で
起
こ
っ
て
い
る
の
で

す
。
地
球
自
体
が
病
ん
で
い
る
の
で

す
か
ら
、
そ
の
一
部
と
し
て
生
き
て

い
る
私
た
ち
人
間
が
バ
ラ
ン
ス
を
と

っ
て
よ
く
生
き
る
の
は
非
常
に
困
難

給料の8割近くを社会福祉基金や
チャリティー団体などに

寄付している

日
本
人
の
未
来
に
光
は
あ
る
の
か
？

～
日
本
は
世
界
の
主
要
国
の
中
で
、

最
も
精
神
的
に
貧
し
い
国
！
？
～

ダ
マ
ヌ
ー
ル
日
本
代
表
　
ジ
ュ
ゴ
ン
　
ク
ス
ノ
キ



こ
の
状
況
下
で
生
き
て
い
る
の
で

す
。
だ
か
ら
、
漠
然
と
し
た
安
全
神

話
や
自
分
だ
け
は
大
丈
夫
、
な
ん
て

こ
と
は
、
愚
か
な
幻
想
で
し
か
な
い

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
た
と
え

今
は
元
気
で
あ
っ
て
も
、
い
つ
重
篤

な
病
気
や
怪
我
に
よ
っ
て
、
人
の
助

け
が
な
い
と
生
き
ら
れ
な
い
状
態
に

な
っ
て
も
不
思
議
で
は
な
い
の
で

す
。
な
ら
ば
、
病
気
で
体
が
不
自
由

に
な
っ
た
人
や
障
害
の
あ
る
人
、
老

い
て
身
体
が
自
由
に
動
か
な
く
な
っ

た
人
に
手
を
差
し
伸
べ
な
い
で
、
簡

単
に
切
り
捨
て
る
様
な
社
会
で
は
、

誰
も
が
安
心
し
て
生
き
ら
れ
な
い
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

そ
れ
ど
こ
ろ
か
、
こ
の
様
な
社
会
は

持
続
不
可
能
だ
と
思
わ
れ
ま
す
。

社
会
が
存
続
し
て
い
く
た
め
に
は
、

皆
が
よ
く
生
き
る
た
め
の
、
命
の
原

理
に
基
づ
い
た
精
神
的
な
社
会
の
価

値
観
が
不
可
欠
で
す
。
例
え
ば
、
自

分
が
大
病
を
患
っ
て
人
の
助
け
が
必

要
な
体
験
を
す
る
と
、
助
け
て
く
れ

る
人
の
優
し
さ
や
有
り
難
さ
が
身
に

し
み
る
。
そ
う
い
う
体
験
が
あ
る
か

ら
こ
そ
、
病
ん
で
困
っ
て
い
る
人
の

気
持
ち
が
理
解
で
き
、
人
に
対
し
て

優
し
さ
や
助
け
合
う
こ
と
の
大
切
さ

を
自
覚
し
て
行
動
す
る
。
こ
の
様
に

し
て
、
他
の
人
の
人
生
も
自
分
の
人

生
と
同
様
に
大
切
な
の
だ
と
い
う
価

値
観
が
持
て
る
様
に
な
り
、
自
分
だ

け
の
幸
せ
や
安
心
を
求
め
て
生
き
る

こ
と
の
不
完
全
さ
や
愚
か
さ
に
気
づ

く
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。
こ
う
い

っ
た
様
々
な
体
験
か
ら
、
多
角
的
な

理
解
や
価
値
観
を
獲
得
し
て
い
く
と

い
う
の
は
、
単
に
現
世
だ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
生
ま
れ
変
わ
り
を
通
じ

て
、
個
々
の
魂
が
様
々
な
体
験
を
蓄

積
し
て
い
く
こ
と
で
、
進
化
し
て
い

く
こ
と
が
必
要
な
の
で
す
。
今
は
人

を
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
と
を
体
験
し
て

い
る
け
れ
ど
、
あ
る
過
去
世
の
中
で

は
、
人
に
サ
ポ
ー
ト
し
て
も
ら
う
立

場
の
体
験
を
し
て
き
た
か
も
し
れ
な

い
。
だ
か
ら
こ
そ
、
今
生
で
は
人
を

サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
と
の
動
機
や
意
義

が
自
分
の
中
に
強
く
持
て
る
の
か
も

し
れ
な
い
の
で
す
。
過
去
世
で
ど
の

よ
う
な
体
験
を
積
み
重
ね
て
き
た
か

と
い
う
確
信
が
持
て
な
い
の
は
、
単

に
顕
在
意
識
で
「
明
確
な
記
憶
」
と

し
て
自
覚
で
き
な
い
だ
け
で
あ
り
、

自
分
の
魂
の
中
に
は
す
べ
て
の
人
生

の
記
憶
が
刻
ま
れ
て
い
る
の
で
す
。

そ
の
こ
と
は
、
上
手
な
催
眠
療
法
を

使
う
と
、
簡
単
に
証
明
が
で
き
る
の

で
す
。
で
す
か
ら
、
日
々
の
生
活
や

人
と
絆
を
育
み
な
が
ら
、
よ
り
広
が

り
の
あ
る
人
生
観
や
価
値
観
を
獲
得

し
て
い
く
こ
と
こ
そ
が
、
人
間
の
魂

の
進
化
に
不
可
欠
な
こ
と
な
の
で

す
。

人
間
一
人
ひ
と
り
が
偉
大
で

尊
い
存
在

私
は
、
悪
性
腫
瘍
に
よ
っ
て
30
代
前

半
で
こ
の
世
を
去
っ
た
夫
の
終
末
期

に
寄
り
添
っ
て
、
彼
の
人
生
の
最
期

の
6
ヶ
月
間
を
自
宅
で
看
護
を
し
た

体
験
が
あ
り
ま
す
。
友
人
や
家
族
に

見
守
ら
れ
な
が
ら
自
宅
で
旅
立
つ
ま

で
の
最
期
の
3
ヶ
月
は
、
脊
髄
へ
の

腫
瘍
の
多
発
転
移
の
た
め
、
ベ
ッ
ド

で
寝
た
き
り
で
し
た
。
夫
は
自
力
で

食
べ
る
こ
と
も
排
泄
す
る
こ
と
も
で

き
ま
せ
ん
で
し
た
。
こ
の
状
態
は
、

社
会
福
祉
事
務
所
か
ら
は
、
第
1
級

の
身
体
障
害
者
と
認
定
さ
れ
ま
し

た
。
私
は
、
彼
に
必
要
な
こ
と
の
す

べ
て
を
助
け
、
髪
を
振
り
乱
し
て
寝

る
間
を
惜
し
ん
で
看
護
し
ま
し
た
。

不
思
議
な
こ
と
に
そ
う
い
っ
た
状
況

下
で
も
、
私
は
毎
瞬
夫
に
近
づ
い
て

く
る
死
の
瞬
間
を
恐
れ
た
り
、
悲
観

し
た
り
す
る
こ
と
は
全
く
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。
な
ぜ
な
ら
、
そ
の
瞬
間

を
精
一
杯
に
生
き
て
い
る
夫
の
姿
に

心
を
打
た
れ
、
や
せ
細
っ
て
衰
え
た

不
自
由
な
体
で
腫
瘍
の
痛
み
に
耐
え

な
が
ら
も
、
時
々
見
せ
る
笑
顔
や
嬉

し
そ
う
な
顔
を
見
る
時
に
、
魂
の
純

粋
さ
や
そ
の
人
の
中
に
宿
る
愛
の
本

質
に
触
れ
る
思
い
で
、
自
分
の
中
か

ら
溢
れ
出
る
愛
し
さ
に
気
付
か
さ

れ
、
偉
大
な
癒
し
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を

受
け
取
っ
た
様
に
感
じ
て
い
た
の
で

す
。
そ
し
て
、「
人
は
宇
宙
の
一
部

と
し
て
存
在
す
る
だ
け
で
、
す
で
に

偉
大
な
宇
宙
の
意
図
に
応
え
、
そ
の

意
義
を
表
現
し
て
い
る
の
だ
。
た
と

え
仕
事
が
で
き
な
く
て
も
、
人
の
助

け
が
必
要
な
状
態
で
い
て
も
、
そ
の

人
が
存
在
す
る
だ
け
で
周
り
の
人
々

に
様
々
な
気
づ
き
や
、
物
質
で
は
な

い
精
神
的
な
進
化
に
役
立
つ
贈
り
物

を
も
た
ら
す
こ
と
が
で
き
る
の
だ
。」

と
い
う
確
信
が
、
心
の
中
か
ら
湧
き

上
が
り
ま
し
た
。
こ
の
体
験
は
、
私

の
人
生
の
中
で
受
け
取
っ
た
大
き
な

贈
り
物
の
１
つ
で
す
。

心
と
心
が
つ
な
が
り
あ
う

深
い
真
の
人
間
関
係

日
本
社
会
の
中
で
も
、
東
北
大
震
災

や
熊
本
大
地
震
の
時
に
は
、
多
く
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
被
災
地
に
出
か
け

た
り
、
遠
隔
か
ら
支
援
を
し
た
り
、

人
々
が
助
け
合
う
「
絆
」
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
に
参
加
す
る
多
く
の
有
志
が
い

た
こ
と
は
、
心
温
ま
る
事
実
で
す
。

け
れ
ど
、
こ
の
社
会
の
中
に
無
関
心
、

差
別
、
無
気
力
と
い
う
病
ん
だ
部
分

が
蔓
延
し
、
弱
者
切
捨
て
と
い
う
傾

向
が
あ
る
の
も
事
実
で
す
。
社
会
全

体
の
方
向
性
や
価
値
観
を
変
え
て
い

く
努
力
と
行
動
が
、
今
す
ぐ
か
ら
必

要
な
の
で
す
。

こ
の
宇
宙
で
、
永
遠
と
言
え
る
の
は

魂
だ
け
で
あ
り
、
物
質
は
「
時
」
と

い
う
要
素
が
関
わ
っ
て
で
き
て
い
ま

す
か
ら
、
消
滅
す
る
も
の
で
す
。
で

す
か
ら
、
物
質
の
世
界
は
、
単
な
る

幻
想
の
世
界
と
も
言
え
る
の
で
す
。

永
遠
に
存
在
す
る
こ
と
こ
そ
、
本
物

な
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
.

物
質
偏
重
の
世
の
中
に
お
い
て
、
ダ

マ
ヌ
ー
ル
は
あ
ら
ゆ
る
角
度
か
ら
持

続
可
能
な
世
界
を
実
現
す
る
た
め
の

生
き
方
の
提
案
を
行
な
っ
て
い
ま
す
.

ま
た
、
日
本
に
お
い
て
は
、「
い
の

ち
の
森
水
輪
」
が
、
苦
し
み
や
困
難

を
超
え
て
、
多
く
の
人
た
ち
に
希
望

や
新
た
な
価
値
観
を
も
た
ら
す
た
め

の
場
所
と
し
て
、
未
来
に
希
望
の
光

を
繋
ぐ
大
切
な
役
割
を
担
っ
て
い
る

と
私
は
感
じ
て
い
ま
す
。
人
が
よ
く

生
き
る
た
め
に
は
、
偉
大
な
夢
や
理

想
が
必
要
で
す
。
ダ
マ
ヌ
ー
ル
で
は
、

全
人
類
の
精
神
的
な
進
化
に
捧
げ

た
、
地
球
上
で
最
も
大
き
な
地
下
神

殿
で
あ
る
「
人
類
の
神
殿
」
を
建
設

し
、
そ
の
場
所
で
様
々
な
知
識
や
マ

ジ
ッ
ク
な
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
に
関
す
る

実
験
や
検
証
を
お
こ
な
い
、
様
々
な

芸
術
的
表
現
を
そ
の
場
所
に
刻
ん
で

い
ま
す
。

ま
た
、

人
間
の

進
化
を

実
現
す

る
不
可

欠
な
社

会
形
態

「
精
神

的
な
知

識
に
基
づ
い
た
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
」

を
実
現
し
て
、
社
会
に
必
要
な
機
能

を
あ
ら
ゆ
る
角
度
か
ら
実
現
し
、
発

展
さ
せ
続
け
て
い
ま
す
。
そ
れ
は
、

人
類
全
体
が
進
化
す
る
た
め
の
偉
大

な
夢
を
、
物
質
の
世
界
に
実
現
し
、

人
間
の
グ
ル
ー
プ
が
共
同
す
る
こ
と

を
通
じ
て
、
不
可
能
と
思
え
る
夢
も

実
現
可
能
な
の
だ
と
い
う
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
世
界
に
発
信
す
る
た
め
で
す
。

そ
の
こ
と
に
よ
っ
て
、
多
く
の
人
が

地
球
の
よ
り
良
い
未
来
を
創
造
す
る

た
め
の
ヒ
ン
ト
を
得
て
、
そ
れ
ぞ
れ

の
場
所
で
「
個
々
の
魂
が
持
つ
精
神

的
な
価
値
が
表
現
で
き
る
、
互
助
と

共
生
に
基
づ
く
社
会
」
を
創
造
す
る

こ
と
を
推
進
し
よ
う
と
し
て
い
ま

す
。「
い
の
ち
の
森
水
輪
」
も
ま
た
、

夢
や
理
想
が
実
現
し
た
場
所
で
す
の

で
、
日
本
の
よ
り
良
い
未
来
の
構
築

に
大
切
な
鍵
と
な
る
イ
ン
ス
ピ
レ
ー

シ
ョ
ン
を
与
え
る
役
割
を
担
っ
て
い

く
と
私
は
信
じ
て
い
ま
す
。

～
つ
づ
く
～

〇
参
加
者
の
感
想
文

自
分
自
身
、
世
界
観

が
変
わ
っ
た
と
思
い

ま
す
。
植
物
は
自
分

よ
り
は
る
か
に
賢
い

と
い
う
こ
と
や
、
精

神
の
世
界
は
植
物
の

ほ
う
が
、
レ
ベ
ル
が

高
い
と
い
う
こ
と
で

し
た
。

そ
う
考
え
る
と
、
人

間
と
い
う
の
は
、
い

か
に
低
レ
ベ
ル
の
エ
ゴ
の
多
い
存
在

な
の
か
と
思
い
ま
し
た
。
植
物
と
の

コ
ン
タ
ク
ト
を
と
る
実
践
が
あ
り
ま

し
た
。
教
え
て
頂
い
た
方
法
で
こ
ち

ら
か
ら
働
き
か
け
る
と
、
つ
な
が
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
自
分
は
そ
う

い
っ
た
植
物
の
も
つ
意
識
に
つ
い
て

頭
で
理
解
し
て
い
る
と
こ
ろ
が
あ
り

ま
し
た
が
、
今
日
の
体
験
を
も
っ
て

１
８
０
℃
考
え
方
が
変
わ
り
ま
し

た
。
今
回
の
セ
ミ
ナ
ー
参
加
を
通
し

て
、
果
樹
・
野
菜
た
ち
の
命
に
対
す

る
、
姿
勢
を
見
直
す
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
(I
・
Y
)

（3）2016年11月5日【社会問題】  　  　　　  　　いのちの森通信　VOL.38　　　   　　 　 　 いのちが光輝く時代を目指して　

公益財団法人 いのちの森文化財団では
以下の公益目的事業への寄附金を募集しています

①「高齢者のための生きがい創造基金への寄付」
②「青少年の社会復帰と自立のための育成活動への寄付」
③「東日本大震災被災地の子供たちの教育を支援す

る活動（保育園へのお野菜支援含む）」
④「いのちの森の会費（一般寄付）」
※当財団への寄付金及び会費は、特定公益増進法人への寄

付金として、所得税・相続税・法人税の税制上の優遇措
置があります。また一部の自治体では、個人住民税の寄
付金控除の対象となります。（詳細はお問合せ下さい）

【ご支援の方法】
▼郵便振替用紙にてお振込みの場合は、振替用紙に寄付先①

～④をご記入の上、お振込み願います。
▼銀行振込み・電信振込みの場合は、財団事務局までホーム

ページ・メール・FAX・電話（1ページ目参照）にて寄付先
①～④をご連絡の上、お振込みをお願いいたします。

【お振込み先】
●ゆうちょ銀行振替口座 00520-3-42181
●八十二銀行 本店営業部 普通 1093531
●みずほ銀行 長野支店 普通 １９９１７９４
いずれも名義は「公益財団法人いのちの森文化財団」

いのちの森水輪では年齢、性別
を超えて共に生きあうコミュニ
ティーとして活動をしています

障害を抱えているさおりさんを
通して与えられることではなく
与える本物の「愛」を学びます

い
つ
も
安
全

で
お
い
し
い
お

野
菜
の
ご
支
援

を
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

厳
し
い
残
暑

の
日
差
し
の
中

に
も
、
さ
わ
や

か
な
秋
風
が
吹

く
頃
と
な
り
ま

し
た
。
皆
様
の

と
こ
ろ
は
い
か

が
で
し
ょ
う

か
？
南
相
馬
市

小
高
区(

20
km
圏

内)

が
5
年
4
か

月
ぶ
り
に
、
7

月
12
日
に
避
難
指

示
が
解
除
に
な
り
ま
し
た
。
報

道
な
ど
で
は
５
０
０
名
の
帰
還

と
報
告
さ
れ
ま
し
た
が
、
実
際

は
そ
の
約
半
数
が
実
態
の
よ
う

で
す
。
私
は
南
相
馬
市
へ
行
っ

て
み
ま
し
た
が
、
か
つ
て
の
街

並
み
で
は
な
く
、
む
し
ろ
除
染

の
時
に
更
地
に
し
た
と
こ
ろ
が

多
く
、
取
り
戻
す
こ
と
は
で
き

な
い
現
実
を
、
突
き
つ
け
ら
れ

た
よ
う
な
気
が
し
ま
し
た
。
そ

の
よ
う
な
中
に
あ
っ
て
も
、
街

の
復
興
の
た
め
に
頑
張
っ
て
い

る
地
元
の
若
者
も
い
ま
し
た
。

頑
張
っ
て
ほ
し
い
で
す
。
私
た

ち
も
、
復
興
を
願
い
つ
つ
子
ど

も
た
ち
の
育
ち
に
か
か
わ
っ
て

い
き
た
い
と
思っ
て
お
り
ま
す
。

感
謝
し
て
。

ご
支
援
に
関
わ
っ
て
く
だ
さ

る
皆
様
の
上
に
、
神
の
祝
福
が

あ
り
ま
す
よ
う
に
お
祈
り
い
た

し
ま
す
。

園
長
　
遠
藤
美
保
子

福島県～原町聖愛こども園～
いのちの森文化財団の寄付金で
安心安全なお野菜を届けています

10月15日～16日
ダマヌールの叡智を学ぶ
「植物とのコンタクト」が
開催されました！！

ダマヌール人類の神殿



ホ
リ
ス
テ
ィ
ッ
ク
医
学
を
求
め
て
三

十
年
、
い
ま
だ
一
つ
の
方
法
論
と
し
て

の
ホ
リ
ス
テ
ィ
ッ
ク
医
学
を
手
に
し
た

わ
け
で
は
な
い
が
、
少
し
先
が
見
え
て

来
た
よ
う
な
気
が
し
て
い
る
。
ホ
リ
ス

テ
ィ
ッ
ク
医
学
と
は
か
ら
だ(Body)

、

こ
こ
ろ(M

ind)

、
い
の
ち(Spirit)

が
一

体
と
な
っ
た
人
間
ま
る
ご
と
を
そ
っ
く

り
そ
の
ま
ま
と
ら
え
る
医
学
で
あ
る
。

い
の
ち
と
は
と
り
あ
え
ず
は
内
な
る
生

命
場
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
。
と
り
あ
え
ず
、

と
言
っ
た
の
は
、
内
な
る
生
命
場
は
環

境
の
場
の
一
部

で
あ
っ
て
、
環

境
の
場
を
追
い

求
め
て
い
く
と

宇
宙
を
超
え
て

虚
空
に
達
す
る

の
で
あ
る
か
ら

本
来
の
い
の
ち

は
虚
空
の
場
の

エ
ネ
ル
ギ
ー
で

あ
る
と
い
う
こ

と
で
あ
る
。

こ
こ
ろ
と
は
そ
の
内
な
る
生
命
場
の

状
態
が
脳
細
胞
を
通
し
て
外
部
に
表
現

さ
れ
た
も
の
で
あ
り
、
そ
の
本
体
は
や

は
り
場
と
い
う
こ
と
に
な
る
。
そ
し
て
、

か
ら
だ
は
生
命
場
の
な
か
に
生
じ
た
澱

(

よ
ど
み)

の
よ
う
な
も
の(

福
岡
伸
一)

と

す
れ
ば
、
こ
れ
も
そ
の
本
体
は
場
と
い

う
こ
と
に
な
る
。
つ
ま
り
ホ
リ
ス
テ
ィ

ッ
ク
医
学
と
は
場
の
医
学
な
の
で
あ

る
。

実
際
、
医
学
の
歴
史
を
紐
解
い
て
み

て
も
、
個
物(

個
々
の
も
の)

か
ら
場
へ

の
流
れ
は
歴
然
と
し
て
い
る
。
そ
の
流

れ
を
表
し
た
の
が
表―

1
で
あ
る
。
仏

教
学
説
の
一
つ「

唯
識」

に
基
づ
い
て

そ
の
流
れ
を
俯
瞰(

ふ
か
ん)

し
よ
う
と

い
う
も
の
で
あ
る
。

ま
ず
眼
識
か
ら
身
識
ま
で
は
五
官
の

世
界
。
す
な
わ
ち
か
ら
だ
を
扱
う
西
洋

医
学
の
領
域
で
あ
る
。
二
十
世
紀
の
飛

躍
的
進
歩
に
よ
っ
て
か
な
り
の
部
分
を

説
き
明
か
し
て
き
た
。
次
い
で
意
識
は

文
字
通
り
、
こ
こ
ろ
の
世
界
、
こ
こ
ろ

の
医
学
が
担
当
す
る
こ
と
は
ま
ち
が
い

な
い
。
し
か
し
先
に
述
べ
た
よ
う
に
、

こ
こ
ろ
の
本
体
は
場
で
あ
る
か
ら
、
こ

こ
を
ホ
リ
ス
テ
ィ
ッ
ク
医
学
の
嚆
矢

(

は
じ
ま
り)

と
考
え
て
も
よ
い
だ
ろ
う
。

小
ホ
リ
ス
テ
ィ
ッ
ク
医
学
と
し
た
所
以

(

ゆ
え
ん)

で
あ
る
。
こ
こ
か
ら
深
層
心

に
入
り
、
末
那
識(

ま
な
し
き)

は
生
き

て
い
る
か
ぎ
り
常
に
持
続
す
る
、
自
己

愛
の
根
源
と
し
て
の
迷
い
の
心
の
世
界

で
あ
る
か
ら
、
こ
こ
は
免
疫
学
と
い
う

こ
と
に
な
る
。

場
の
医
学
と
し
て
の
免
疫
学(

多
田
富

雄)

が
い
よ
い
よ
大
輪
の
花
を
さ
か
せ

よ
う
と
し
て
い
る
気
配
を
感
じ
て
い
る

の
は
私
だ
け
で
は
な
い
だ
ろ
う
。
そ
し

て
い
よ
い
よ
第
八
識
の
阿
頼
那
識(

あ

ら
や
し
き)

の
世
界
。
虚
空
い
っ
ぱ
い

に
広
が
る
自
然
治
癒
力
に
も
と
づ
い
た

医
学
で
あ
る
。
ま
さ
に
霊
性
の
医
学
。

さ
ら
に
は
量
子
力
学
を
超
え
て
死
後
の

世
界
の
医
学
へ
と
い
う
絢
爛
た
る
道
が

伸
び
て
い
る
。
こ
れ
を
大
ホ
リ
ス
テ
ィ

ッ
ク
医
学
と
名
付
け
る
こ
と
に
し
た
。

そ
の
所
以
は
わ
れ
ら
が
西
田
幾
多
郎
の

「

全
体」

は
、
現
実
化
さ
れ
た
あ
り
方

で
と
ら
え
ら
れ
る
も
の
で
は
な
く
、
そ

れ
は
ま
さ
に
、
”
関
係
性
の
無
限
の
拡

が
り
”
を
意
味
す
る
と
い
う
ホ
ー
リ
ズ

ム(

全
体
論)

観
に
あ
る
。

こ
れ
ま
で
の
私
の
ホ
リ
ス
テ
ィ
ッ
ク

医
学
は
、
人
間
ま
る
ご
と
を
あ
く
ま
で

も
現
実
化
さ
れ
た
あ
り
方
で
と
ら
え
て

い
た
。
つ
ま
り
小
ホ
リ
ス
テ
ィ
ッ
ク
医

学
の
域
を
一
歩
も
出
て
い
な
か
っ
た
の

だ
。
こ
れ
か
ら
は
こ
れ
ま
で
の
経
験
を

も
と
に
大
ホ
リ
ス
テ
ィ
ッ
ク
医
学
時
代

に
向
け
て
歩
を
進
め
て
い
く
つ
も
り
で

あ
る
。
大
航
海
時
代
を
築
い
た
バ
ル
ト

ロ
メ
ウ
・
デ
ィ
ア
ス
や
ヴ
ァ
ス
コ
・

ダ
・
ガ
マ
の
よ
う
に
。

『

食』

９
月
１
７
日（

日）

シ
ョ
ク
は
シ
ョ
ッ
ク
！

生
き
生
き
と
し
た
野
菜
中

心
の
心
の
こ
も
っ
た
料
理

は
今
ま
で
味
わ
っ
た
こ
と

が
な
い
く
ら
い
の
何
と
い

う
美
味
し
さ
。

２
年
前
左
肺
腺
癌
告
知
か
ら
動
物
性
蛋

白
質
、
乳
製
品
、
糖
質
を
な
る
べ
く
排

除
し
た
食
事
療
法
、
玄
米
菜
食
を
行
っ

て
き
た
。
好
み
を
避
け
、「

食
べ
ら
れ

る
だ
け
有
り
難
い」「

治
療
の
た
め
に

は」

と
頭
で
は
分
か
っ
て
い
て
も
ど
こ

か
に「

旨
い
も
の
が
食
べ
た
い」

と
の

邪
心
が
少
な
か
ら
ず
あ
っ
た
。

座
談
会
で
こ
の
こ
と
を
質
問
し
た
。
こ

れ
で
良
い
の
か
と
・
・
・

帯
津
講
師
い
わ
く
、「

ウ
ァ
ハ
ッ
ハ
、

夕
食
時
い
つ
も
こ
れ
が
最
後
の
食
事
と

思
っ
て
食
べ
て
い
る
。
い
つ
お
迎
え
が

来
る
か
分
か
ら
な
い
。
今
日
も
あ
と
５

時
間
し
か
な
い
。

「

最
後
の
晩
餐」

と
の
思
い
で
一
杯
グ

ッ
ト
飲
む
。
美
味
し
い
。
イ
ヤ
ー
心
が

と
き
め
く
。
飛
び
上
が
る
ほ
ど
幸
せ
で

嬉
し
い
。
い
つ
も
そ
う
い
う
思
い
で
臨

ん
で
い
る
。

「

食
事
で
も
何
で
も
こ
れ
だ
け
と
決
め

つ
け
な
い
で
も
っ
と
自
由
に
楽
に
し
て

は
？
好
き
そ
う
な
物
を
食
べ
て
と
き
め

く
。
イ
コ
ー
ル
免
疫
力
ア
ッ
プ
に
繋
が

る
。
ど
う
ぞ
と
き
め
い
て
く
だ
さ
い
。」

と
。

い
や
は
や
目
か
ら
ウ
ロ
コ
が
ポ
ロ
リ
。

お
聞
き
し
た
瞬
間
に
免

疫
力
が
上
が
っ
た
。

帯
津
先
生
大
好
き
。

塩
沢
ご
夫
妻
、
ス
タ
ッ

フ
の
皆
さ
ん
本
当
に
有

難
う
。
お
世
話
に
な
り

ま
し
た
。
く
ど
い
よ
う
で
す
が

食
事
す
べ
て
が
旨
か
っ
た
。

た
だ
し
良
い
事
ば
か
り
で
は
な

い
。
帰
宅
５
日
後
腸
閉
塞
に
な
っ
て
入

院
。
食
べ
過
ぎ
に
ご
注
意
！

いのちが光輝く時代を目指して　 いのちの森通信 VOL.38　　　　　　　　　【医療・お知らせ】2016年11月5日（4）

「養生塾 ～体の養生 心の養生 食の養生～」
講師 帯津 良一 先生（帯津三敬病院名誉院長）
2016年 第4回 11月11日(金)～16日(水)
2017年 第1回 3月18日(土)～23日(木)
2016年 第2回 6月16日(金)～21日(水)
2016年 第3回 9月16日(土)～21日(木)
2016年 第4回 11月10日(金)～15日(水)

「いのち学」
講師 帯津 良一 先生（帯津三敬病院名誉院長）
2016年 第4回 11月11日(金)～16日(水)
2017年 第1回 3月18日(土)～23日(木)
2016年 第2回 6月16日(金)～21日(水)
2016年 第3回 9月16日(土)～21日(木)
2016年 第4回 11月10日(金)～15日(水)

「直感力講座～本物とは何かを見極める力～」
講師　細金  勝治 先生
2016年  第5回 11月5日（土）～６日（日）

「年末年始、お正月気功合宿」
講師　中 健次郎 先生（気功家・鍼灸師）
2016年 12月28日（水） 前泊

2016年 12月29日（木）～2017年1月３日（火）
2017年 1月3日（火） 後泊
久しぶりに高原の風にとても気持ち良い時を過ごすこ
とができました。気場の高まった場(空間)を楽しい仲
間といることで、自己の深い部分にまで、気持ちを向
けることができました。自分が嫌いで仕方なかった私
でしたが、まず自分を大切にして愛してあげないと、
他人への愛もだせないという中先生の言葉にはっとさ
せられました。中先生に気を入れてもらい、からだを
緩めていると、自分を愛おしく感じることができ、自
然と涙が溢れてきました。(K.K)

「心の探求 ～般若心経の真髄をひもとく～」
講師　宮島 基行 先生

（高野山真言宗阿闍梨 南山進流声明第一人者）
2017年 1月7日（土）～9日（月・祝）
大変貴重な3日間を過ごすことができました。いかに日
頃、自分が雑に生活しているか、そしてまた表面上だけ
でさもスピリチュアル的なこととしてアピールしている
ものが多いかということに気づき、様々な大切なことを
(祖父母が当たり前のように行っていた日常的なこと)御
座なりにしてしまっていたと反省します。静かな心をも
つということ、今の自分たちの環境は当たり前ではなく、
恵まれているのだということ、頭で分かったつもりでい
て、気付かずに不満や他人のせいに無意識にしていまし
たことに気づかされました。宮島先生との出会いも含め、
とてもありがたいことです。ありがとうございました。
(K.M)

「心の病とやさしい心理学」
講師 井上 弘寿 先生（精神科医）
2017年　4月19日（金）～20日（土）

「脳と心の勉強会」
講師 久間 祥多 先生（脳神経外科医）
2017年 5月20日（土）～21日（日）

「集中内観セミナー」【随時開催】
面接 塩澤 研一（日本内観学会会員）

「リーダーシップセミナー」【随時開催】
講師 塩澤 みどり（いのちの森文化財団代表理事）

「青少年育成・自立支援個別相談事業」【随時対応】
相談者 塩澤 みどり（いのちの森文化財団代表理事）
アドバイザー医師  巽 信夫（前信州大学医学部助教授）

「いのちの森の学校」【随時受入】

「シーズンチャレンジボランティア」【随時開催】
長野市社会福祉協議会主催のサマーチャレンジボランテ
ィアへなどへの協力、田んぼ＆自然農体験ボランティア
※詳細はお問い合わせ下さい
いのちの森文化財団事務局
TEL 026-239-0010
※日程は変更になることがあります

2016年～2017年 いのちの大学講座（学長 帯津良一・副学長 巽信夫）～人生をよりよく生きる～

大
ホ
リ
ス
テ
ィ
ッ

ク
医
学
の

幕
開
け

帯
津
三
敬
病
院
名
誉
院
長

日
本
ホ
メ
オ
パ
シ
ー
医
学
会
理
事
長

帯
津
良
一
先
生

人
間
ま
る
ご
と
を
と
ら
え
る
　
　

ホ
リ
ス
テ
ィ
ッ
ク
医
学

＜　 唯　 識　 ＞　 　 　 　 　 (表1)

眼識

耳識

鼻識　 　 　 　 　 感覚　 からだ、西洋医学

舌識

身識
意識　 直観       こころ、小ホリスティック医学

末那識　 　 免疫力

阿頼那識　 自然治癒力 いのち　

(

表

層

心)
(

深
層
心)

霊性の医学(大ホリスティック医学)

霊
性
の
医
学(

大
ホ
リ
ス
テ
ィ

ッ
ク
医
学)

へ
・
・
・

9月養生塾参加者の

感想文より

直
観
力
養
成
講
座
の

講
座
の
様
子
・
・
・


