
申込日　　　　月　　　　日

TEL 026-239-0010   
FAX 026-239-0011

参加費合計　　　　　　　　　　　円（お振込予定日　　　　月　　　　日）

体験入学について
●対象：いのちの森の学校入学希望者　中学生以上の方

●日程：2泊3日以上
ゴールデンウィーク体験週間の他、希望日可能

●体験実習内容：あいさつ・発声練習・座禅・働き方実習・

畑実習・清掃実習・調理実習などの仕事と生活の実習指導　

教材（京セラ名誉会長稲盛和夫氏著「働き方」を勉強会で使用）

●持ち物：汚れてもいい服装・動きやすい服装（畑で着用）・エプロ

ン・時計・筆記用具・洗面用具・着替えなど

●体験費用：9,500円（1人１泊につき・宿泊費・おやつ・3食・

実習指導料込み）※家族の同伴及び体験実習も可能です。

青少年育成相談も同時受付
ひきこもり・ニート・不登校など青少年に関する相談も受け

付けます。

●相談料金：無料（心理教育カウンセラー：いのちの森文化
財団 理事長 塩沢みどりカウンセリング）

●精神科医顧問　巽信夫医師カウンセリング
（信州大学病院メンタルヘルス外来専任医）
個人相談料：60分13,500円～（要予約）

●総合診療医顧問　栗林秀樹医師カウンセリング
（内科・心療内科）
親子相談料：60分13,500円～（要予約）

お申込み・お問合せ
財団法人 いのちの森文化財団

〒380-0888 長野県長野市飯綱高原2471-2198

Tel 026-239-0010  Fax 026-239-0011

E-mail zaidan@inochinomori.or.jp URL http://inochinomori.or.jp

主催：(財)いのちの森文化財団

共催：心と体といのちのセンター　水輪

君も体験してみよう君も体験してみよう!! 2011!! 2011年年体験入学募集　体験入学募集　

自分もよくなる　みんなもよくなる

いのちの森の学校
ゴールデンウィーク中も体験できます。

若者の「働く」と「自立」を応援
社会にはばたくあなたへ、働く基礎練習

いのちの森の学校体験入学申込書 該当項目に○をご記入ください.

氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 男　　　　女　　　　　　年齢　　　　　　　　　ご職業

住所 〒　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 e-mail

TEL FAX 携帯電話　

参加希望日程２０１１年　　　月　　　日　～　　　　月　　　日（ ）泊　　　（ ）人　

◎お申し込みのきっかけ　　　　ちらし　　　　　紹介：紹介者（ ） インターネット　　　　　新聞・雑誌（ ）

フリガナ

働く

遊ぶ

学ぶ

職場実習トレーニング・・清掃、畑、調理、接客
など実践現場で実習、生活指導を経て、真剣に自分

の仕事と人生に真向かい、志を持って生活をする。

様々な勉強会・・巽先生の心理学講座、久間先生
の脳と心の勉強会、山田先生の自然農講座、「働き

方」の輪読、パソコン実習など様々な勉強会を開催

パーティー食事会もあります・・みんなでカラ
オケ、食事会、温泉、また様々なイベントがあり、

楽しみもいっぱい。たまには遊びもいいですね。

自然 食育
森に囲まれた環境、無農薬野菜を作る広大な農園と

採れたてのお野菜、美しい朝日に月明かり、最高の

自然環境があなたをお待ちしています。

立志


