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一
万
年
前
、
地
球
に
は
約
五
〇
〇

万
人
の
人
間
が
棲
息
し
て
い
た
よ

う
で
あ
る
。
そ
し
て
現
在
は
六
五

億
人
と
千
倍
に
増
加
し
た
。
爆
発

で
あ
る
。
も
う
ひ
と
つ
爆
発
し
た

の
が
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
で
あ
る
。

一
万
年
前
と
は
人
類
が
農
業
を
開

始
す
る
直
前
で
あ
り
、
人
間
は
一

日
に
自
身
の
肉
体
を
維
持
す
る
二

五
〇
〇
キ
ロ
カ
ロ
リ
ー
も
あ
れ
ば

十
分
に
生
活
で
き
た
。
し
か
し
現

在
で
は
、
一
人
が
一
日
に
約
二
五

万
キ
ロ
カ
ロ
リ
ー
の
エ
ネ
ル
ギ
ー

を
消
費
し
て
生
活
し
て
い
る
。
百

倍
の
増
加
で
あ
る
。

両
者
を
掛
算
す
る
と
人
類
が
消

費
す
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
は
一
〇
万
倍

に
な
っ
た
が
、
そ
れ
は
人
類
の
元

祖
と
さ
れ
る
猿
人
が
登
場
し
た
六

〇
〇
万
年
前
を
基
準
と
す
る
と
、

そ
の
最
後
の
〇
・
二
％
と
い
う
一

瞬
の
時
間
の
事
件
で
あ
る
。
こ
れ

が
環
境
問
題
の
根
底
に
あ
る
原
因

で
あ
る
。
問
題
を
解
決
す
る
に
は
、
人
口
を
減
少

さ
せ
る
か
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
を
減
少
さ
せ
れ
ば

よ
い
が
、
前
者
を
政
策
と
し
て
実
施
す
る
の
は
困

難
で
あ
る
か
ら
、
後
者
が
解
決
の
主
要
な
方
法
に

な
る
。
そ
の
方
法
を
今
回
は
紹
介
し
た
い
。

現
在
、
大
半
の
電
球
は
白
熱

電
球
で
あ
る
が
、
同
一
の
ソ
ケ

ッ
ト
に
挿
入
す
る
こ
と
の
で
き

る
蛍
光
電
球
が
販
売
さ
れ
て
い

る
。
約
二
五
％
の
消
費
電
力
で

同
一
の
照
度
を
確
保
で
き
る
。

問
題
は
価
格
が
白
熱
電
球
の
約

一
〇
倍
と
い
う
こ
と
で
あ
る
。

し
か
し
寿
命
も
一
〇
倍
近
く
あ

る
の
で
、
一
定
時
間
使
用
す
る

と
し
て
年
間
の
電
気
代
金
と
償

却
費
用
を
合
計
し
て
み
る
と
、

白
熱
電
球
が
約
四
二
四
〇
円
、

蛍
光
電
球
が
約
一
六
九
〇
円
に

な
り
、
蛍
光
電
球
が
大
幅
に
有

利
で
あ
る
。

こ
の
よ
う
な
技
術
が
重
要
で

あ
る
の
は
、
従
来
の
生
活
様
式

を
変
更
し
た
り
、
無
理
に
節
約

を
意
識
し
な
く
て
も
、
自
然
に

エ
ネ
ル
ギ
ー
や
資
源
の
節
約
が

で
き
る
こ
と
で
あ
る
。
そ
の
節

約
の
程
度
を
表
現
す
る
の
に
フ

ァ
ク
タ
ー
と
い
う
概
念
が
あ

る
。
生
活
水
準
を
一
定
に
維
持
し
て
エ
ネ
ル
ギ
ー

消
費
を
半
分
に
で
き
れ
ば
フ
ァ
ク
タ
ー
二
、
一
割

の
エ
ネ
ル
ギ
ー
で
可
能
で
あ
れ
ば
フ
ァ
ク
タ
ー
一

〇
と
表
現
す
る
。
す
な
わ
ち
節
約
で
き
る
割
合
の

逆
数
で
表
現
す
る
の
で
あ
る
。

様
々
な
努
力
が
な
さ
れ
、
一
〇
年
前
の
製
品
と

比
較
し
て
、
電
気
冷
蔵
庫
で
は
フ
ァ
ク
タ
ー
三
、

電
気
洗
濯
機
も
フ
ァ
ク
タ
ー
三
を
達
成
し
て
い

る
。
そ
こ
で
一
〇
年
以
上
前
の
家
庭
電
化
製
品
を

使
用
し
て
い
る
家
庭
が
、
す
べ
て
最
新
の
製
品
に

変
更
し
た
と
仮
定
し
て
計
算
す
る
と
、
電
力
消
費

は
六
割
節
約
で
き
る
。
製
品
購
入
の
初
期
投
資
は

必
要
で
あ
る
が
、
電
気
料
金
を
年
間
一
八
万
円
支

払
っ
て
い
れ
ば
、
そ
の
六
割
の
一
〇
万
円
以
上
の

節
約
に
な
る
か
ら
、
数
年
も
す
れ
ば
初
期
投
資
も

回
収
で
き
る
。

し
か
し
、
さ
ら
に
優
秀
な
技
術
も
登
場
し
て
い

る
。
毎
日
、
新
聞
を
家
庭
ま
で
配
達
し
て
も
ら
わ

ず
に
電
子
新
聞
に
転
換
す
る
と
フ
ァ
ク
タ
ー
二

〇
、
書
店
で
書
籍
を
購
入
し
な
い
で
電
子
書
籍
で

読
書
を
す
れ
ば
フ
ァ
ク
タ
ー
四
〇
に
な
る
。
こ
れ

は
ト
ー
タ
ル
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
い
い
、
コ
ン
ピ
ュ
ー

タ
の
製
造
、
通
信
回
線
の
敷
設
な
ど
、
使
用
す
る

エ
ネ
ル
ギ
ー
を
す
べ
て
計
算
し
て
比
較
し
た
結
果

で
あ
る
。
情
報
通
信
技
術
は
生
活
を
便
利
に
す
る

だ
け
で
は
な
く
、
環
境
問
題
を
解
決
す
る
の
に
有

効
な
手
段
な
の
で
あ
る
。

そ
こ
で
、
毎
日
通
勤
し
な
い
で
自
宅
で
情
報
通

信
機
器
を
使
用
し
て
在
宅
勤
務
を
す
る
、
買
物
は

可
能
な
か
ぎ
り
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ

に
す
る
、
Ｖ
Ｉ
Ｃ
Ｓ
を
利
用
し
て
渋
滞
の
道
路
を

回
避
す
る
な
ど
、
二
〇
一
〇
年
迄
に
徹
底
し
て
情

報
通
信
技
術
を
仕
事
や
生
活
に
導
入
す
る
と
、
一

〇
年
間
で
炭
酸
ガ
ス
の
排
出
は
三
・
九
％
削
減
で

き
る
と
い
う
推
計
が
あ
る
。
こ
れ
は
日
本
が
削
減

す
る
と
国
際
公
約
し
て
い
る
目
標
の
約
六
五
％
に

相
当
す
る
。

も
う
ひ
と
つ
の
問
題
は
待
機
電
力
で
あ
る
。
家

庭
に
あ
る
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
機
器
に
は
一
日
に
せ
い

ぜ
い
数
枚
し
か
情
報
が
伝
送
さ
れ
て
こ
な
い
が
、

二
四
時
間
通
電
し
て
い
る
。
衛
星
放
送
の
チ
ュ
ー

ナ
ー
や
温
水
洗
浄
便
座
を
は
じ
め
家
庭
に
は
利
用

し
な
い
と
き
に
も
通
電
し
て
い
る
機
器
が
多
数
あ

り
、
そ
の
待
機
電
力
を
合
計
す
る
と
、
日
本
の
総

発
電
量
の
七
％
に
な
る
。
こ
れ
は
沖
縄
電
力
の
供

給
電
力
の
ほ
ぼ
三
倍
に
匹
敵
す
る
。
そ
こ
で
利
用

す
る
と
き
だ
け
通
電
す
る
補
助
機
器
が
開
発
さ
れ

て
い
る
。

リ
サ
イ
ク
ル
も
重
要
で
あ
る
。
あ
る
重
量
の
ア

ル
ミ
ニ
ウ
ム
を
入
手
す
る
た
め
に
は
、
そ
の
約
八

五
倍
の
ボ
ー
キ
サ
イ
ト
を
精
錬
す
る
必
要
が
あ

る
。
し
か
し
、
回
収
し
た
ア
ル
ミ
カ
ン
な
ど
か
ら

ア
ル
ミ
ニ
ウ
ム
を
製
造
す
る
と
約
三
・
五
倍
の
重

量
を
処
理
す
れ
ば
い
い
。
世
界
最
高
の
金
鉱
は
鹿

児
島
県
の
菱
刈
鉱
山
か
ら
採
掘
さ
れ
る
も
の
で
、

ト
ン
あ
た
り
六
〇
グ
ラ

ム
の
純
金
が
採
取
で
き

る
。
し
か
し
、
携
帯
電

話
か
ら
純
金
を
回
収
す

る
と
、
ト
ン
あ
た
り
約

二
〇
〇
グ
ラ
ム
に
な

る
。
こ
れ
を
都
市
鉱
山

と
い
う
。

す
べ
て
細
々
と
し
た

内
容
で
あ
る
が
、
こ
の

よ
う
な
チ
リ
の
累
積
が
最
大
の
効
果
を
も
た
ら

す
。
今
世
紀
末
ま
で
に
炭
酸
ガ
ス
の
排
出
を
二
〇

〇
億
ト
ン
削
減
す
る
計
画
が
あ
る
が
、
そ
の
約
一

八
％
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
節
約
に
期
待
さ
れ
て
い
る
。

第
二
は
海
洋
貯
留
の
約
一
五
％
で
あ
る
が
、
こ
れ

は
技
術
開
発
が
必
要
で
、
七
〇
年
後
に
実
用
に
な

る
か
ど
う
か
と
い
う
方
法
で
あ
る
。
一
人
一
人
が

可
能
な
節
約
は
量
的
に
は
微
々
た
る
も
の
で
あ
る

が
、
環
境
問
題
に
挑
戦
す
る
最
大
の
方
法
も
ま
た

節
約
な
の
で
あ
る
。
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環境問題に挑戦する
最高の技術は節約

～環境問題の根底にある原因は
十万倍に増えた人類の消費エネルギー～

（1）2007年１１月５日　　　 いのちの森通信　VOL.５ （地球環境問題特集） いのちが光輝く時代を目指して

明
日
の
地
球
の
た
め
に
み
ん
な
で
一
歩
を

〜
美
し
い
こ
の
星
を
守
り
ぬ
く
た
め
に
〜

地
球
環
境
の
現
在
を
探
る

▽
二
〇
五
〇
年
に
は
九
〇
億
人
!?

│
人
口
の
増
加

▽
現
代
人
の
生
活
は
王
様
を
超
え
た

│
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
の
増
加

▽
人
類
登
場
は
最
後
の
二
分
間

│
地
球
時
計

▽
地
球
規
模
で
の
生
命
の
消
滅

│
崩
れ
る
食
物
連
鎖

▽
地
球
の
肺
が
な
く
な
る
!?

│
世
界
の
森
林
の
消
滅

▽
生
物
の
棲
め
な
い
死
の
湖
に

│
酸
性
雨
の
被
害

▽
い
つ
か
な
く
な
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
資
源

│
化
石
燃
料
の
限
界

▽
生
活
用
水
が
危
な
い
　

│
淡
水
の
不
足

▼
人
間
が
招
い
た
温
暖
化

│
地
球
温
暖
化
の
進
行

▽
海
面
上
昇
の
被
害

│
水
没
の
危
機
に
さ
ら
さ
れ
る
ツ
バ
ル

▽
オ
ゾ
ン
層
の
破
壊

│
紫
外
線
量
が
増
加

▽
人
口
増
加
が
生
む
砂
の
海

│
進
む
砂
漠
化

▽
広
が
る
海
洋
汚
染

│
生
活
排
水
が
最
大
の
原
因

地
球
温
暖
化
の
進
行

地
球
は
、
こ
の
一
〇
〇
年
く
ら
い
の
間
少

し
ず
つ
暖
か
く
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
は
、

気
候
や
生
態
系
の
バ
ラ
ン
ス
を
崩
し
、
地
球

全
体
に
さ
ま
ざ
ま
な
影
響
を
与
え
る
こ
と
か

ら
、
地
球
と
人
類
の
未
来
を
考
え
る
う
え
で

重
大
な
問
題
と
な
っ
て
い
る
の
で
す
。

気
象
庁
の
解
析
に
よ
れ
ば
、
二
〇
〇
五
年
六

月
の
世
界
の
地
上
平
均
気
温
は
調
査
を
始
め
た

一
八
八
〇
年
以
来
、
最
も
高
い
記
録
と
な
り
ま

し
た
。
過
去
一
〇
〇
年
で
世
界
の
気
温
は
〇
・

七
度
、
日
本
で
は
一
・
〇
度
上
昇
し
て
お
り
、

一
〇
〇
年
後
に
は
、
最
悪
の
場
合
五
・
八
度
気

温
が
上
昇
す
る
と
の
予
測
が
あ
り
ま
す
。

…
人
間
が
燃
や
す
化
石
燃
料
が
大
量
に
な
っ
た

た
め
に
大
気
中
の
温
室
効
果
ガ
ス
の
量
が
増
え
、

宇
宙
に
逃
げ
出
す
熱
が
減
り
、
大
気
の
温
度
が

上
昇
し
は
じ
め
た
の
で
す
。
…

一
八
世
紀
の
産
業
革
命
以
降
、
大
気
中
の
二

酸
化
炭
素
濃
度
は
、
三
〇
％
以
上
増
加
し
ま
し

た
。気

温
が
高
く
な
る
と
、
世
界
各
国
の
気
候
が

変
化
し
、
猛
暑
、
寒
波
、
干
魃
、
台
風
、
集
中

豪
雨
な
ど
の
異
常
気
象
が
増
え
る
と
考
え
ら
れ

て
い
ま
す
。（
以
上
　
『
地
球
共
生
』
監
修

月

尾
嘉
男
先
生
　
講
談
社
よ
り
抜
粋
）

地
球
温
暖
化
終
末
時
計
の
時
が
刻
ま
れ
て
い
る

（
今
世
紀
末
に
予
想
さ
れ

る
）
約
一
〜
三
℃
の
海
面
温

度
の
上
昇
に
よ
り
、
さ
ん
ご

の
白
化
や
広
範
囲
な
死
滅
が

頻
発
す
る
と
予
測
さ
れ
て
お

り
、
気
温
の
上
昇
に
伴
い
、

数
億
人
が
水
不
足
の
深
刻
化

に
直
面
す
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

現
在
の
ペ
ー
ス
で
人
類
社
会
が
温
室
効
果
ガ

ス
の
排
出
を
続
け
て
い
け
ば
、
こ
の
上
昇
幅
は

い
ず
れ
突
破
さ
れ
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
、
ま
さ

に
「
地
球
温
暖
化
終
末
時
計
」
の
時
が
刻
ま
れ

て
い
る
状
況
に
あ
る
と
い
え
ま
す
。
地
球
温
暖

化
対
策
の
加
速
が
差
し
迫
っ
た
課
題
と
な
っ
て

い
ま
す
。（「
平
成
一
九
年
度
環
境
・
循
環
型
社
会

白
書
」

環
境
省
編
　
よ
り
要
約
）

地球のいのちの営みと調和、融合して
共に生き合うコミュニティーづくりの情報を発信する

つ
き
お
よ
し
お：

子
供
時
代
よ
り
長
距
離
走
に

能
力
を
発
揮
し
、
小
中
学
校
で
は
駅
伝
の
学
校

代
表
選
手
と
な
る
。
１
９
８
０
年
代
に
な
っ
て

ア
ル
ペ
ン
ス
キ
ー
か
ら
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
ス

キ
ー
に
転
向
し
、
毎
年
２
月
に
１
０
０
キ
ロ
メ

ー
ト
ル
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
大
会
に
出
場
。
１

９
９
０
年
代
に
な
っ
て
カ
ヤ
ッ
ク
を
開
始
し
、

地
域
の
有
志
と
と
も
に
環
境
維
持
や
地
域
振
興

を
目
指
す
私
塾
を
１
８
箇
所
で
開
催
。
定
年
と

と
も
に
大
学
教
授
や
政
府
職
員
を
辞
任
し
、
週

休
４
日
を
目
指
し
て
テ
レ
ビ
ジ
ョ
ン
放
送
や
ラ

ジ
オ
放
送
に
出
演
し
な
が
ら
生
活
し
て
い
る
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
月
尾
嘉
男
の
洞
窟
」
ｈ
ｔ
ｔ

ｐ：

／
／
ｗ
ｗ
ｗ．

ｔ
ｓ
ｕ
ｋ
ｉ
ｏ．

ｃ
ｏ
ｍ

参
照

江戸時代の江戸は当時世界屈指の100万人都市であ

ったが、完全循環を実現していた。実際、紙、人糞、

本、灰、着物、傘など色々なものが再利用されいて

いた。（月尾先生監修「地球共生」より）

月
尾
嘉
男

東
京
大
学
名
誉
教
授

十
万
倍
に
増
え
た

人
類
の
消
費
エ
ネ
ル
ギ
ー

エ
ネ
ル
ギ
ー
を
削
減
す
る

技
術
を
生
活
に
取
り
入
れ
る

炭
酸
ガ
ス
排
出
削
減
の
計
画

も
エ
ネ
ル
ギ
ー
節
約
に
期
待

人類史上最後の0.2％でエネルギー消費が
一気に10万倍になった現代社会

【
コ
ラ
ム
】

地
球
共
生

美
し
い
こ
の
星
を
守
り
抜
く
た
め
に

リサイクルも重要



二
一
世
紀
は
ア
ク
エ
リ
ア
ス
の
時
代

（
水
瓶
座
の
時
代
）
で
あ
る
、
と
言
わ
れ

て
久
し
い
。

三
〇
年
前
で
は
日
本
に
お
い
て
「
水
を

買
っ
て
飲
む
」
な
ど
と
い
う
こ
と
を
想
像

し
て
い
た
人
は
少
な
か
っ
た
の
で
は
な
い

か
と
思
う
。

近
年
は
こ
の
「
水
の
問
題
」
に
加
え
地

球
温
暖
化
に
よ
る
気
候
の
変
動
、
エ
ネ
ル

ギ
ー
の
枯
渇
、
人
口
増
に
よ
る
食
料
難
な

ど
が
地
球
や
人
類
の
未
来
を
危
う
く
し
て

い
る
と
伝
え
ら
れ
て
い
る
。

そ
し
て
そ
の
大
半
の
原
因
が
「
人
間
の

日
々
の
営
み
」
に
よ
る
も
の
で
あ
る
こ
と

が
明
ら
か
に
さ
れ
て
い
る
。

で
は
人
間
自
身
は
ど
う
な
の
で
あ
ろ
う

か
と
、
自
ら
の
ま
わ
り
を
振
り
返
っ
て
み

れ
ば
、
医
療
の
進
歩
と
は
裏
腹
に
「
病
気
」

は
確
実
に
増
え
て
い
る
し
、
健
康
的
と
言

え
る
生
活
を
送
っ
て
い
る
人
は
少
な
い
の

が
現
状
と
言
え
る
。

一
方
、
近
年
急
速
に
経
済
成
長
を
続
け

て
い
る
隣
国
の
中
国
は
と
見
れ
ば
、
そ
の

経
済
的
発
展
の
陰
の
部
分
が
日
々
報
道
さ

れ
、
拝
金
主
義
が
横
行
し
て
い
る
と
の
印

象
が
強
い
。
も
は
や
中
国
か
ら
輸
入
さ
れ

る
食
材
を
含
め
た
製
品
の
安
全
度
は
人
間

存
在
に
も
大
き
な
陰
を
お
と
し
て
い
る
と

言
わ
ざ
る
を
得
な
い
。

最
近
、
中
国
の
人
が
書
い
た
中
国
で
生

産
さ
れ
て
い
る
危
険
な
食
品
に
つ
い
て
の

本
を
読
む
と
背
筋
が
寒
く
な
る
が
、
こ
れ

は
中
国
に
限
っ
た
こ
と
で
は
な
く
、
む
し

ろ
そ
の
源
流
が
日
本
に
あ
る
こ
と
が
解

る
。近

年
人
間
は
確
か
に
科
学
技
術
を
発
展

さ
せ
、
我
々
人
類
は
そ
の
恩
恵
を
十
分
に

受
け
て
き
た
の
で
は
あ
る
が
、
そ
の
一
方

で
あ
ま
り
に
負
の
遺
産
を
残
し
す
ぎ
た
の

で
は
あ
る
ま
い
か
。

い
の
ち
の
森
文
化
財
団
で
は
そ
の
設
立

の
趣
旨
を
次
の
様
に
述
べ
て
い
る
。

○
設
立
趣
旨

二
〇
世
紀
に
お
け
る
科
学
技
術
の
飛
躍

的
な
発
展
は
人
類
に
と
っ
て
様
々
な
恩
恵

を
与
え
つ
つ
も
、
そ
の
一
方
で
急
速
に
進

む
環
境
破
壊
や
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
枯
渇
、
人

間
疎
外
と
い
う
問
題
も
同
時
に
生
み
出
し

て
き
た
と
言
え
る
。
こ
の
こ
と
の
解
決
は

教
育
と
文
化
の
育
成
に
よ
る
と
こ
ろ
が
大

き
い
。

本
財
団
の
設
立
は
こ
の
教
育
と
文
化
の

育
成
活
動
の
原
点
を
「
い
の
ち
と
の
繋
が

り
」
に
置
き
、
信
州
の
自
然
と
大
地
を
フ

ィ
ー
ル
ド
と
し
て
様
々
な
社
会
教
育
文
化

活
動
を
推
進
す
る
た
め
の
も
の
で
あ
る
。

○
設
立
目
的

現
代
の
抱
え
て
い
る
諸
問
題
の
根
底
に

あ
る
我
々
世
代
の
意
識
を
、
対
立
か
ら
調

和
へ
、
分
離
か
ら
融
合
へ
、
憎
し
み
か
ら

愛
へ
進
化
さ
せ
、
い
の
ち
あ
る
も
の
す
べ

て
が
仲
間
同
士
で
あ
る
と
い
う
意
識
（
ユ

ニ
バ
ー
サ
ル
・
ユ
ニ
テ
ィ
ー
）
を
作
り
出

し
て
い
く
こ
と
が
本
財
団
の
目
的
で
あ

る
。

私
が
こ
の
様
な
問
題
意
識
を
持
つ
に

至
る
ま
で
に
は
幾
つ
か
の
プ
ロ
セ
ス
が
あ

っ
た
。

二
〇
世
紀
は
戦
争
を
は
じ
め
と
し
た
対

立
の
時
代
と
言
え
る
の
で
は
な
い
か
。
最

大
の
汚
点
で
あ
っ
た
と
さ
れ
る
ベ
ト
ナ
ム

戦
争
は
ア
メ
リ
カ
に
も
ベ
ト
ナ
ム
に
も
双

方
に
大
き
な
傷
を
残
し
た
。
最
近
こ
の
戦

争
で
使
わ
れ
た
枯
れ
葉
剤
の
被
害
と
さ
れ

た
ベ
ト
ナ
ム
の
双
子
の
兄
弟
の
一
人
が
他

界
し
た
と
の
報
道
を
目
に
し
た
。
臓
器
を

共
有
す
る
と
い
う
悲
惨
な
双
子
が
そ
れ
ぞ

れ
切
り
離
さ
れ
た
の
は
近
代
科
学
の
叡
智

と
は
言
え
、
二
人
に
と
っ
て
様
々
な
障
害

を
残
し
、
そ
の
後
の
人
生
は
想
像
を
超
え

る
も
の
が
あ
っ
た
で
あ
ろ
う
。
一
方
ア
メ

リ
カ
に
お
い
て
も
、
こ
の
戦
争
の
傷
は
心

身
と
も
に
多
数
の
廃
人
を
生
む
と
い
う
結

末
を
迎
え
て
し
ま
っ
た
。
日
本
に
お
い
て

も
精
神
的
な
未
成
熟
の
中
で
理
屈
だ
け
が

先
行
し
た
社
会
運
動
は
大
き
な
挫
折
を
味

わ
う
こ
と
に
な
る
。
さ
ら
に
こ
の
後
遺
症

は
そ
の
後
の
精
神
世
界
へ
の
回
帰
と
し
て

一
種
の
宗
教
ブ
ー
ム
を
呼
ぶ
の
だ
が
「
オ

ー
ム
」
に
代
表
さ
れ
る
よ
う
な
お
粗
末
な

結
果
を
も
生
み
出
し
て
し
ま
っ
た
。

環
境
破
壊
に
至
る
過
程
も
宗
教
的
、
社

会
運
動
的
な
敗
北
も
実
は
そ
の
根
底
に

「
い
の
ち
と
の
つ
な
が
り
」
を
見
失
っ
た

私
た
ち
自
身
の
精
神
的
未
成
熟
さ
か
ら
き

た
も
の
な
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

戦
後
民
主
主
義
と
呼
ば
れ
る
価
値
観
の

大
き
な
変
動
の
中
で
実
は
守
り
続
け
な
け

れ
ば
な
ら
な
か
っ
た
文
化
遺
産
を
も
捨
て

去
っ
て
し
ま
っ
た
結
果
、
物
を
中
心
と
し

た
価
値
観
へ
と
世
界
は
変
貌
し
て
い
っ
て

し
ま
っ
た
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

そ
ん
な
大
き
な
時
代
の
終
末
と
も
言
え

る
一
九
七
五
年
に
私
達
は
重
い
障
害
を
持

つ
娘
を
授
か
っ
た
。
そ
れ
を
契
機
に
そ
れ

ま
で
自
分
と
は
無
関
係
で
あ
る
と
思
っ
て

い
た
世
界
と
の
繋
が
り
が
始
ま
っ
た
。

守
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
「
い
の
ち
」

が
そ
こ
に
あ
っ
た
。
自
分
で
は
ど
う
す
る

こ
と
も
出
来
な
い
幼
い
「
い
の
ち
」
は
私

た
ち
に
何
を
大
切
に
し
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
か
を
示
し
て
い
た
。

私
た
ち
は
こ
の
小
さ
な
「
い
の
ち
」
を

守
る
と
い
う
こ
と
に
血
涙
を
注
い
で
歩
み

始
め
た
。
そ
れ
は
誰
か
に
言
わ
れ
た
と
か

教
え
ら
れ
た
と
か
い
う
も
の
で
は
な
く
、

魂
の
奥
か
ら
滲
み
出
て
く
る
よ
う
な
嗚
咽

に
も
似
た
叫
び
で
も
あ
っ
た
。
そ
の
叫
び

は
社
会
全
体
に
対
し
て
ぶ
つ
け
ど
こ
ろ
の

な
い
も
の
の
よ
う
で
は
あ
っ
た
が
、
十
数

年
の
歳
月
を
経
て
、
そ
の
根
底
に
「
他
者

と
の
い
の
ち
の
繋
が
り
」
が
あ
る
こ
と
に

気
が
つ
き
始
め
る
こ
と
に
な
る
。

二
八
年
前
、
私
た
ち
は
そ
れ
ま
で
の
生

き
方
を
全
て
を
精
算
し
て
、
信
州
の
山
の

中
に
重
い
障
害
を
持
つ
娘
と
妻
と
の
三
人

の
生
活
か
ら
人
生
の
再
出
発
を
し
た
。

朝
起
き
る
と
薪
ス
ト
ー
ブ
に
火
を
点
け

る
と
こ
ろ
か
ら
一
日
が
始
ま
る
。
一
時
間

静
か
に
座
禅
を
し
、
自
分
を
振
り
返
る
。

畑
作
業
を
し
て
か
ら
玄
米
に
漬
け
物
、
み

そ
汁
の
質
素
な
食
事
を
と
り
、
会
社
に
出

勤
す
る
。
夕
方
、
休
日
は
畑
作
業
や
薪
割

な
ど
自
然
の
中
で
の
生
活
は
自
分
を
振
り

返
る
貴
重
な
期
間
で
あ
っ
た
。

山
に
来
て
一
番
驚
い
た
こ
と
は
「
い
の

ち
が
溢
れ
て
い
る
」
と
い
う
こ
と
で
あ
っ

た
。
外
か
ら
来
て
山
の
中
を
通
り
過
ぎ
て

い
く
こ
と
で
は
決
し
て
解
ら
な
い
「
い
の

ち
の
存
在
」
に
生
活
を
し
て
み
て
始
め
て

気
づ
く
。

二
八
年
前
は
回
り
に
は
殆
ど
家
も
な

く
、
何
も
な
い
様
な
山
の
中
で
あ
っ
た
が
、

い
ざ
生
活
し
て
み
る
と
鳥
や
リ
ス
、
狸
や

虫
た
ち
で
溢
れ
、
木
々
の
梢
に
す
ら
い
の

ち
が
溢
れ
て
い
る
の
だ
。
吹
雪
の
中
で
あ

っ
て
も
生
き
て
い
る
木
の
回
り
に
は
雪
が

積
も
ら
ず
隙
間
が
空
い
て
い
る
。
木
が
生

き
て
い
る
証
な
の
だ
。
何
も
無
い
と
思
っ

て
い
た
自
然
は
い
の
ち
の
宝
庫
で
あ
っ

た
。
だ
か
ら
畑
の
野
菜
も
木
々
も
虫
た
ち

だ
っ
て
生
き
て
い
る
ん
だ
、
と
い
う
こ
と

を
感
ぜ
ざ
る
を
得
な
か
っ
た
。

そ
し
て
こ
の
い
の
ち
を
分
け
合
っ
て
生

き
て
い
る
と
い
う
こ
と
に
気
が
付
き
だ
す

こ
と
に
な
る
。

「
弱
肉
強
食
」
と
見
る
か
「
適
者
生
存
」

と
見
る
か
は
、
現
象
は
同
じ
よ
う
で
も
自

然
を
見
る
視
点
が
異
な
る
。
自
然
と
自
然
、

人
間
と
自
然
、
人
間
と
人
間
そ
れ
ぞ
れ
が

ど
の
よ
う
に
存
在
し
て
い
る
の
か
「
宇
宙

全
体
の
生
命
の
あ
り
方
」
に
目
を
向
け
て

い
く
と
私
た
ち
自
身
の
生
き
方
、
あ
り
方

が
そ
れ
ま
で
と
は
違
っ
て
見
え
て
来
る
よ

う
に
も
思
う
。

「
限
り
あ
る
い
の
ち
」
を
持
つ
私
た
ち

人
間
は
人
間
だ
け
の
為
の
地
球
で
は
な
い

こ
と
に
気
が
付
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

ま
た
、
今
の
時
代
の
人
類
だ
け
の
た
め
の

地
球
で
は
な
い
こ
と
に
も
気
づ
く
必
要
が

あ
る
。
将
来
世
代
に
対
す
る
私
た
ち
現
代

に
生
き
る
人
類
の
責
任
と
は
何
か
、
大
き

な
命
題
で
あ
る
。
山
に
来
て
か
ら
の
一
〇

年
は
日
々
自
ら
を
振
り
返
る
毎
日
で
あ
っ

た
。私

た
ち
は
こ
の
一
〇
年
の
臥
薪
嘗
胆
の

歳
月
を
経
て
、
そ
れ
ま
で
学
ん
で
き
た
こ

いのちが光輝く時代を目指して いのちの森通信　VOL.５ （地球環境問題特集） 2007年1１月5日（2）

【特集】環境問題の現実と問題解決のための提言

一人一人のいのちが光輝く調和の時代を目指して……
今回は、「環境問題」にテーマを絞り、現状の把握と予測、今後の方向性への提言について、いのちを根底に据え、
考えてみたいと思います。月尾先生にもご多忙な中、寄稿頂きました。環境問題の根底にあるのは、人類史から見
るとほんのわずかな間に、人類の消費エネルギーが十万倍という爆発的に増加したこととご指摘頂きました。その
増加は地球循環の許容範囲を超てしまったのです。その解決のためには、エネルギー消費を削減し、人類も地球の
循環の許容範囲内で生活するほかないことになります。 （次ページの最上段へ）

いのちのつながりを感じ
共に生きあう意識

こころ

を育む
～環境問題へのアプローチとして

将来世代への責任として～

塩澤 研一（いのちの森文化財団副理事長）

人
間
の
日
々
の
営
み
が
人
類
の

未
来
を
危
う
く
し
て
い
る

い
の
ち
と
の
つ
な
が
り
を
見
失

っ
た
精
神
的
未
成
熟
さ

将
来
世
代
に
対
す
る

現
代
人
類
の
責
任
と
は
何
か

最上流の水は美しいが…

雑
草
や
虫
た
ち
の
い
の
ち
と
共
に
生
き
る

自
然
農
の
畑
（
写
真
中
央
は
大
根
）

何
を
大
切
に
し
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
の
か

絶妙に生かし、生かされあういのちの営み

人
類
の
消
費
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
急
激
に
増

加
し
た
こ
と
が
、
環
境
問
題
の
根
底
に
あ

る
原
因
で
、
そ
の
解
決
の
手
段
と
し
て
節

約
が
大
変
有
効
だ
と
い
う
こ
と
を
月
尾
先

生
に
ご
指
摘
頂
き
ま
し
た
。
問
題
の
原
因

が
わ
か
り
、
そ
の
解
決
法
ま
で
分
か
っ
て

い
る
の
に
そ
れ
は
実
際
、
実
行
さ
れ
て
い

る
の
で
し
ょ
う
か
？

た
と
え
ば
一
九
九
七
年
に
地
球
温
暖
化

防
止
の
国
際
会
議
で
日
本
は
温
室
効
果
ガ

ス
を
、
一
九
九
〇
年
レ
ベ
ル
か
ら
マ
イ
ナ

ス
六
％
減
ら
す
こ
と
が
決
ま
っ
た
の
で
す

が
、
実
際
二
〇
〇
五
年
に
は
、
プ
ラ
ス
約

八
％
を
排
出
し
て
し
ま
っ
て
い
ま
す
。
つ

ま
り
、
解
決
法
で
あ
る
節
約
が
全
体
と
し

て
は
実
行
さ
れ
て
い
な
い
と
い
う
こ
と
で

す
。
な
ぜ
で
し
ょ
う
か
？

こ
の
原
因
に
は
「
自
分
さ
え
よ
け
れ
ば

い
い
や
」、「
今
さ
え
よ
け
れ
ば
と
り
あ
え

ず
い
い
や
」、「
め
ん
ど
く
さ
い
」、「
こ
れ

く
ら
い
い
い
や
」
な
ど
と
い
う
「
人
間
の

欲
」
が
深
い
と
こ
ろ
に
潜
ん
で
い
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
こ
の
「
欲
」
を
律

し
、
克
服
す
る
こ
と
が
同
時
に
必
要
で
あ

る
と
思
う
の
で

す
。現

状
の
便
利

で
、
快
適
で
、

自
由
で
、
楽
な

生
活
は
長
く
は

続
け
ら
れ
な
い

こ
と
は
明
ら
か

に
な
っ
て
い
ま

す
が
、
私
た
ち

の
日
常
に
は
そ

う
し
た
危
機
感

も
、
将
来
世
代

に
ツ
ケ
を
先
送

り
し
た
り
、
途

上
国
の
文
化
や

自
然
を
破
壊

し
、
利
益
を
上
げ
て
い
る
自
覚
も
乏
し
い

で
し
ょ
う
。
本
心
で
、「
将
来
世
代
に
ツ

ケ
を
先
送
り
し
て
や
ろ
う
、
途
上
国
の
文

化
や
自
然
を
破
壊
し
儲
け
て
や
ろ
う
」
と

望
ん
で
、
生
き
て
い
る
訳
で
は
な
い
と
思

い
ま
す
が
、
現
状
の
生
活
を
続
け
て
い
る

限
り
で
は
、
結
果
と
し
て

そ
う
な
っ
て
し
ま
っ
て
い

る
の
で
す
。

現
状
を
変
え
る
に
は
、

ま
ず
自
分
の
や
っ
て
い
る

事
実
を
努
力
を
し
て
奥
深

く
知
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

そ
の
中
で
人
間
の
良
心
が

自
分
を
目
覚
め
さ
せ
て
く

れ
ま
す
。
自
覚
し
た
人
一

人
一
人
か
ら
、
本
気
で
現

状
を
変
え
る
行
動
が
地
球

を
救
う
核
心
的
な
方
法
で

す
。
未
来
は
、
私
た
ち
一

人
一
人
の
良
心
に
委
ね
ら

れ
て
い
る
の
で
す
。（
塩
澤

み
ど
り
）

【
コ
ラ
ム
】

環
境
問
題
の
根
底
に
あ
る

心
の
問
題
―
欲
に
つ
い
て

未
来
は
一
人
一
人
の
良
心
に
委
ね
ら
れ
て
い
る

依
田
巽
氏
（
㈱
テ
ィ
ー
ワ
イ
リ
ミ
テ
ッ

ド
代
表
取
締
役
）
か
ら
頂
い
た
お
言
葉 ←

飲
料
缶
消
費
量
の
国
別
比
較
―
日
本
は
？



と
を
少
し
ず
つ
縁
あ
る
方
々
と
共
有
す
る

時
間
を
持
つ
こ
と
に
な
る
。

多
く
の
方
々
の
ご
支
援
を
頂
い
て
水
輪

と
い
う
建
物
が
建
設
さ
れ
た
の
は
一
五
年

前
で
あ
る
。

「
人
類
の
意
識
の
進
化
を
め
ざ
す
」
水

輪
の
活
動
は
人
間
一
人
ひ
と
り
の
意
識
の

進
化
な
く
し
て
現
代
の
抱
え
て
い
る
諸
問

題
は
解
決
で
き
な
い
の
で
は
な
い
か
と
い

う
思
い
か
ら
始
ま
っ
た
。

け
し
て
大
き
な
こ
と
を
し
よ
う
と
い
う

思
い
で
は
な
く
、
ま
ず
私
一
人
が
自
ら
の

意
識
を
進
化
さ
せ
な
け
れ
ば
世
界
も
変
わ

ら
な
い
と
い
う
思
い
で
あ
っ
た
。

水
輪
が
で
き
て
一
五
年
、
こ
の
活
動
は

「
財
団
法
人
い
の
ち
の
森
文
化
財
団
」
と

し
て
引
き
継
が
れ
て
い
く
こ
と
に
な
っ

た
。
私
た
ち
は
遅
々
た
る
流
れ
を
静
か
に

作
っ
て
き
た
。
け
っ
し
て
大
き
な
流
れ
に

組
す
る
こ
と
な
く
、
一
人
か
ら
ひ
と
り
へ

と
伝
え
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
た
。
直

接
に
自
ら
の
言
葉
と
行
動
を
持
っ
て
伝
え

て
い
く
こ
と
が
実
は
最
も
確
か
な
こ
と
で

あ
り
、
信
頼
出
来
る
事
な
の
だ
と
思
う
。

一
九
七
八
年
当
時
、
私
は
障
害
を
持
つ

子
供
達
の
抱
え
て
い
る
問
題
の
解
決
の
方

向
を
指
し
示
す
も
の
と
し
て
「
共
に
生
き

あ
う
社
会
の
創
造
」
と
位
置
づ
け
て
い
た
。

今
で
言
う
「
共
生
」
と
い
う
こ
と
な
の
で

あ
ろ
う
。
教
育
の
現
場
で
は
昭
和
五
四
年

度
の
「
養
護
学
校
義
務
化
」
が
大
き
な
論

議
を
呼
ん
で
お
り
、
障
害
児
が
教
育
が
受

け
ら
れ
る
権
利
が
得
ら
れ
た
と
評
価
す
る

動
き
が
あ
れ
ば
、
一
方
で
健
常
児
と
分
離

す
る
差
別
で
あ
る
と
批
判
す
る
動
き
も
あ

り
、
論
議
は
平
行
線
を
た
ど
っ
て
い
た
が
、

最
近
ユ
ネ
ス
コ
（
国
連
教
育
科
学
文
化
機

関
）
が
提
唱
し
て
い
る
「
イ
ン
ク
ル
ー
シ

ブ
（
す
べ
て
の
人
を
包
み
込
み
、
す
べ
て

の
人
に
解
放
さ
れ
た
）
教
育
）」
と
い
う

流
れ
を
見
れ
ば
時
代
は
大
き
く
「
共
に
生

き
合
う
関
係
」
を
求
め
て
い
る
こ
と
が
解

る
だ
ろ
う
。
こ
の
問
題
は
私
た
ち
が
「
い

の
ち
の
大
学
構
想
」
と
し
て
そ
の
後
水
輪

の
会
、
い
の
ち
の
森
文
化
財
団
の
設
立
へ

と
流
れ
を
進
化
さ
せ
て
い
っ
た
こ
と
に
も

大
い
に
関
係
し
て
い
る
こ
と
で
は
あ
る
が

「
生
か
ら
死
ま
で
生
き
合
う
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
ー
の
創
造
」
へ
と
目
指
す
と
こ
ろ
は
教

育
に
留
ま
ら
ず
「
い
の
ち
ま
る
ご
と
」
の

生
活
、
労
働
、
学
び
へ
と
深
化
し
て
行
か

ざ
る
を
得
な
い
。
部
分
で
は
な
く
ホ
リ
ス

テ
ィ
ッ
ク
な
生
を
生
き
合
う
と
こ
ろ
に
行

き
着
く
の
だ
。

そ
し
て
そ
の
流
れ
の
根
底
に
は
「
限
り

あ
る
い
の
ち
」
を
慈
し
み
、「
共
に
生
き

合
う
」
と
い
う
高
次
元
の
意
識
の
あ
り
よ

う
が
問
わ
れ
て
い
る
と
思
う
。

こ
の
財
団
の
動
き
は
こ
の
高
次
元
の
意

識
へ
の
進
化
を
「
教
育
と
文
化
」
の
育
成

を
通
し
て
実
現
す
る
こ
と
を
目
指
し
て
い

る
。
従
っ
て
、
経
済
活
動
も
労
働
も
「
金
、

物
」
か
ら
次
の
時
代
を
支
え
る
「
文
化
資

本
」=

「
高
次
元
の
意
識
の
形
成
」
へ
と

昇
華
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
考

え
て
い
る
。

財
団
で
行
っ
て
い
る
様
々
な
「
養
生
塾
」

「
感
性
論
哲
学
」「
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
講
座
」

「
ボ
イ
ス
セ
ミ
ナ
ー
」
な
ど
の
「
学
び
」

も
、
こ
の
「
共
に
生
き
合
う
」
と
い
う
高

次
元
の
意
識
の
形
成
を
め
ざ
し
て
の
活
動

で
あ
る
。

こ
の
意
識
か
ら
発
せ
ら
れ
る
生
き
方
の

中
に
こ
そ
月
尾
嘉
男
先
生
が
提
唱
さ
れ
て

い
る
環
境
問
題
に
ア
プ
ロ
ー
チ
し
た
具
体

的
実
践
が
育
ま
れ
て
い
く
の
だ
と
確
信
し

て
い
る
。
そ
し
て
こ
の
生
き
様
は
将
来
世

代
へ
の
私
た
ち
が
果
た
す
べ
き
最
大
の
課

題
で
あ
る
と
思
う
。

水
の
惑
星
「
地
球
」
が
そ
の
未
来
か
ら

見
た
と
き
美
し
い
輝
き
を
保
ち
続
け
て
い

る
こ
と
を
願
わ
ず
に
は
い
ら
れ
な
い
。

本
財
団
の
設
立
基
金
を
ご
負
担
頂
い
た

依
田
巽
氏
が
初
回
の
理
事
会
評
議
員
会
に

お
い
て
私
に
「
こ
の
言
葉
の
意
味
を
大
切

に
し
て
い
き
な
さ
い
」
と
言
っ
て
書
い
て

下
さ
っ
た
言
葉
が
あ
る
。「
志
」「
真
・

善
・
美
」
は
こ
の
財
団
が
め
ざ
す
も
の
を

言
い
当
て
た
真
心
の
言
葉
と
し
て
深
く
心

に
刻
ん
で
い
る
。

月
尾
先
生
が
ご
提
案
さ
れ
て
い
る
エ
ネ

ル
ギ
ー
節
約
に
つ
い
て
、
今
す
ぐ
で
き
る

方
法
を
「
い
の
ち
の
森
通
信
」
編
集
室
で

ま
と
め
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
ご
参
考
に

し
て
、
み
な
さ
ま
も
ぜ
ひ
取
り
入
れ
て
み

て
く
だ
さ
い
。
経
費
の
削
減
に
も
つ
な
が

り
ま
す
。

○
掃
除
機
は
片
付
け
て
か
ら
か
け
る

掃
除
機
を
か
け
な
が
ら
片

付
け
た
り
、
ス
イ
ッ
チ
を

何
度
も
付
け
た
り
消
し
た

り
し
て
掃
除
機
を
か
け
る

の
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
ム

ダ
。
片
付
け
て
、
整
理
整
頓
し
て
か
ら
掃

除
機
を
か
け
る
方
が
短
時
間
で
で
き
ま

す
。

○
待
機
電
力
の
節
約

就
寝
中
や
外
出
中
の
テ
レ
ビ
を
リ
モ
コ

ン
で
は
な
く
、
主
電
源
を
切
っ
た
り
、
使

用
し
て
い
な
い
間
の
携
帯
電
話
の
充
電
器

を
コ
ン
セ
ン
ト
か
ら
抜
く
こ
と
に
よ
り
待

機
電
力
が
節
約
に
。
他
に
も
エ
ア
コ
ン
、

ラ
ジ
カ
セ
な
ど
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。

○
食
品
は
冷
ま
し
て
か
ら

冷
蔵
庫
、
冷
凍
庫
に
食
品
を
入
れ
る
時

は
冷
ま
し
て
か
ら
入
れ
ま
し
ょ
う
。
暖
か

い
ま
ま
入
れ
る
と
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
ム
ダ

に
な
り
、
他
の
食
べ
物

も
傷
み
ま
す
。

ま
た
ド
ア
は
で
き
る

だ
け
短
時
間
で
。
簡
単

だ
け
ど
重
要
な
こ
と
で

す
。
中
身
を
探
さ
な
く

て
も
い
い
よ
う
に
整
理

を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

○
冷
蔵
庫
の
周
り
を

チ
ェ
ッ
ク
！

冷
蔵
庫
は
周
り
に
熱

を
放
射
し
て
い
る
た

め
、
周
り
に
隙
間
が
な

い
と
、
熱
効
率
が
悪
化

し
て
、
消
費
電
力
が
増

加
し
て
し
ま
い
ま
す
。

冷
蔵
庫
と
壁
の
余
裕

は
少
な
く
と
も
、
後
ろ

側
は
一
〇
セ
ン
チ
以

上
、
側
面
は
二
セ
ン
チ

以
上
取
り
、
上
面
に
物

を
乗
せ
な
い
よ
う
に
す

る
の
が
よ
い
で
し
ょ
う
。

○
洗
い
最
中
は
水
を
止
め
る

歯
磨
き
、
洗
顔
、
手
洗
い
、
食
器
洗
い

な
ど
、
使
っ
て
い
な
い
間
水
道
は
止
め
て

み
ま
し
ょ
う
。
習
慣
に
し
て
し
ま
う
と
、

当
た
り
前
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

○
お
風
呂
の
追
い
炊
き
を
減
ら
す

家
族
の
方
は
一

緒
に
入
っ
た
り
、

湯
が
冷
め
な
い
う

ち
に
続
け
て
入
り

ま
し
ょ
う
。
ま
た

お
風
呂
の
ふ
た
は
、

こ
ま
め
に
閉
め
る

と
お
湯
の
温
度
が

下
が
り
に
く
く
な
り
ま
す
。

○
買
い
物
の
時
に

本
当
に
必
要
な
物
か
を
ち
ょ
っ
と
考
え

て
み
ま
し
ょ
う
。
買
い
物
は
そ
の
商
品
に

一
票
投
票
す
る
事
と
同
じ
で
す
。
家
電
な

ど
は
省
資
源
・
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
も
の
、

食
料
品
は
で
き
る
だ
け
近
く
で
生
産
さ
れ

た
旬
の
物
を
選
び
ま
し
ょ
う
。

○
ク
ル
マ
は
便
利
だ
け
ど
…

公
共
交
通
機
関
や
自
転
車
も
積
極
的
に

利
用
し
、
体
も
使
い
ま
し
ょ
う
。

○
リ
サ
イ
ク
ル
よ
り
ま
ず

リ
デ
ュ
ー
ス（
不
要
な
物
は
出
さ
な
い
）

リ
ユ
ー
ス（
再
利
用
）

リ
サ
イ
ク
ル
だ
け
で
は
、
エ
ネ
ル
ギ
ー

節
約
、
環
境
問
題
の
解
決
に
向
か
う
こ
と

は
難
し
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
を
例
に
見
る
と
分
か
り
ま
す
が
、

い
く
ら
リ
サ
イ
ク
ル
を
進
め
て
も
、
排
出

量
が
増
え
れ
ば
エ
ネ
ル
ギ
ー
節
約
に
は
な

り
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
、
リ
サ
イ
ク
ル
で
は

な
く
リ
デ
ュ
ー
ス
、
リ
ユ
ー
ス
の
エ
コ
ラ

イ
フ
型
を
紹
介
し
ま
す
。

①
買
い
物
袋
を
持
参
す
る
（
レ
ジ
袋
は

不
要
）、
②
ビ
ー
ル
は
ビ
ン
で
飲
む
（
リ

タ
ー
ナ
ブ
ル
容
器
に
変
え
る
の
で
缶
は
減

る
が
び
ん
は
や
や
増
加
）、
③
水
筒
を
持

参
す
る
（
飲
料
容
器
が
減
る
）、
④
ふ
き

ん
や
ハ
ン
カ
チ
使
用
し
テ
ィ
ッ
シ
ュ
の
消

費
量
を
半
減
さ
せ
る
、
⑤
割
り
箸
は
使
わ

な
い
、
⑥
ト
レ
イ
パ
ッ
ク
さ
れ
て
い
な
い

裸
売
り
の
も
の
を
な
る
べ
く
買
い
ト
レ
イ

パ
ッ
ク
を
半
減
さ
せ
る
、
⑦
衣
類
は
バ
ザ

ー
に
出
す
、
⑧
包
装
紙
な
ど
も
含
め
紙
の

リ
サ
イ
ク
ル
を
増
や
す
な
ど
で
す
。

こ
れ
を
実
行
し
た
場
合
の
現
状
型
に
比

べ
て
ゴ
ミ
、
二
酸
化
炭
素
共
に
約
半
減
の

効
果
が
あ
る
と
い
う
試
算
が
あ
り
ま
す

（「
ご
み
問
題
と
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
」
著
高

月
紘
先
生[

京
都
大
学
名
誉
教
授
﹈

日

本
評
論
社
よ
り
「
Ｈ
ｉ
ｇ
ｈ
Ｍ
ｏ
ｏ
ｎ
」

の
サ
イ
ン
入
り
の
漫
画
は
高
月
先
生
の
作

品
で
す
）。

（3）2007年１１月５日　　　 いのちの森通信　VOL.５ （地球環境問題特集） いのちが光輝く時代を目指して

「
共
に
生
き
合
う
関
係
」

へ
向
か
う
時
代
の
流
れ

環
境
問
題
へ
の
実
践
は
「
共

に
生
き
合
う
」
意
識
と
生
き

方
の
中
に
こ
そ
育
ま
れ
る

し
お
ざ
わ
け
ん
い
ち：

一
九
四
七
年
長

野
市
生
ま
れ
天
秤
座
。
明
治
大
学
工
学

部
工
業
化
学
科
卒
。
私
立
学
校
、
社
会

福
祉
施
設
等
の
職
員
を
経
て
一
九
九
三

年
「
水
輪
」
を
設
立
。
ま
た
、
こ
の
間

中
高
生
の
進
学
指
導
に
一
七
年
関
わ
る

な
ど
教
育
と
福
祉
に
関
す
る
活
動
に
長

年
携
わ
る
。
二
〇
〇
三
年
自
然
農
と
園

芸
療
法
を
柱
と
し
た
「
㈱
水
輪
ナ
チ
ュ

ラ
ル
フ
ァ
ー
ム
」
を
設
立
、
代
表
取
締

役
社
長
。「
い
の
ち
の
大
学
構
想
」
に
参

加
。
二
〇
〇
六
年
「
財
団
法
人
い
の
ち

の
森
文
化
財
団
設
立
、
同
副
理
事
長
。

日
本
内
観
学
会
会
員
。

ノーベル平和賞受賞
アル・ゴア米元副大統領
出演映画「不都合な真実」より

地球温暖化防止のため「私にできる10の事」

[1] 省エネルギー型の電化製品や電球に交換しましょう。

[2] 停車中は、エンジンを切り、エコ・ドライブ
しましょう。

[3] リサイクル製品を積極的に、利用しましょう。

[4] タイヤの空気圧をチェックしましょう。車の燃費基準
を上げれば、無駄なエネルギー消費を防げます。

[5] こまめに蛇口をしめましょう。水道の送水に使用され
るエネルギーを削減することが出来ます。

[6] 過剰包装、レジ袋を断りましょう。買い物は、リサイ
クル・エコ・バッグを使いましょう。

[7] エアコンの設定温度を変えて、冷暖房のエネルギー削
減をしましょう。

[8] たくさんの木を植えましょう。１本の木は、その生育
中に１t以上の二酸化炭素を吸収することが出来ます。

[9] 環境危機について、もっと学びましょう。そして、学
んだ知識を行動に移しましょう。子供たちは、地球を
壊さないで、と両親に言いましょう。

[10] 映画「不都合な真実」を見て地球の危機について知
り、友達に勧めましょう。

今
す
ぐ
で
き
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
節
約
の
す
す
め

も
っ
と
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
み
よ
う
!!

高
野
山
真
言
宗
管
長

松
長
有
慶
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【特集】環境問題の現実と問題解決のための提言

今、私たちにできることは何か、地球の危機を知ろう！
つまり、現代社会が地球容量の限界を超えていることを認識し、安ければいい、儲かればいい、楽だからいいと

いうような自分の目先の利益に走りがちな心・行動を超えて、将来世代に配慮をした生活や経済・政治・教育・文化
のあり方を実行していかなければなりません。そのための提言を塩沢研一副理事長に伺いました。できることはたく
さんあります。あなたは、今から何をはじめますか…。（漫画は京都大学名誉教授の高月紘先生からお許しを頂き挿
入しました） ※次号は「医療」をテーマに考えていきます。

←



実践教育講座（2007年）
講師 芳村思風 先生

2月3日G～4日A

4月14日G～15日A

6月9日G～10日A

10月13日G～14日A

12月15日G～16日A

いのち学（2008年）
講師 帯津良一 先生

3月20日E_～22日G

5月9日F～11日A

7月11日F～13日A

9月5日F～7日A

11月14日F～16日A

養生塾（2008年）
講師 帯津良一 先生

3月20日E_～23日B

5月9日F～12日B

7月11日F～14日B

9月5日F～8日B

11月14日F～17日B

メンタルヘルス講座

講師 巽 信夫 先生
（2007年）

11月30日F～12月2日A

（2008年）

2月15日F～17日A

2008年度日程はこちら→

内観セミナー

【随時開催】

医師から学ぶホメオパシー
講師 細谷律子 先生

黒丸尊治 先生
竹中恵美 先生

10月19日F～21日A

12月7日F～9日A

（2008年）
2月1日F～3日A

4月4日F～6日A

6月6日F～8日A

8月1日F～3日A

スーザンオズボーン
ボイスセミナー

2008年度開催予定

ウォンウィンツァン
ワークショップ
（2008年）

9月13日G～15日B_

コンサート 9月14日A

自然観察会
秋の戸隠散策（2008年）
10月24日F～26日A

こけ玉グリーンアート
セラピー
【随時開催・日帰り】

リーダーシップセミナー
【随時開催】原則1週間以上

家庭で、会社で、学校で、教育現場の荒廃はもはや限界まで来ています。教育
のテクニックでもコミュニケーション論でもなく、生きた人間教育とはなに
か？という根源的な問いに答えつつ、教える側の現場でのどんな悩みにも直接
お答えします。知識教育という理性からの教育の限界を突き破り、感性にもと
づいたこころに働きかける教育論を学びます。体感講座も同時に行い、自然と
の触れあい等を通していのち、自然、自分とのつながりを再認識します。

医療現場における物理的な療法や診療にかたよった医療が社会的な問題に発展
しつつあります。医療に対する不信感の多くは技術的な問題というよりもむし
ろ多くの場合、医療従事者に向けられていることが少なくありません。医療を
こころも含めた統合的な観点でとらえ直し、人生をより豊かに、いのちがいき
いきと輝くような方向へと向かうための医療を志す医療従事者のための講座で
す。講師はホリスティック医学協会会長の帯津良一先生。先生の医療に対する
姿勢、場のエネルギー学、気、こころと西洋医学などを講義頂くほかに、先生
と患者さんとのコミュニケーション現場を体験する臨床体験もあります。

何度も参加する人がいるほど人気の高い講座です。免疫力・自然治癒力を高め、
病を克服し、明るく希望を持って生きるための実践講座です。手術、サプリメ
ント、代替療法、心の持ち方、不安への対処法、その他どんな悩みにも帯津先
生が直接お答えする車座交流Q&Aの時間も設けています。また帯津先生の気功
教室や楽しい講演もあり、心温まる講座です。食事は天然素材を活かした無添
加薄味の健康自然食。生活における養生を学び、病を抱えつつも前向きに生き
ることの大切さを共に学びます。

うつ病、パニック障害、解離性障害、自殺率の急増、物文明の急速な発達にと
もない人の心が急速に崩壊しつつあります。西洋心理療法をベースに心の仕組
みを学び、崩壊しつつある心環境を癒し、生きるエネルギーを高めていきます。
本講座はこころの仕組みを学ぶ講義と大自然の中であふれるいのちを体感する
体感講座の２部構成です。講師は前、信州大学医学部精神医学教室助教授。
2008年度日程：4月11日F～13日A / 6月13日F～15日A / 8月22日F～24日
A/ 10月17日F～19日A/ 12月5日F～7日A/ 2009年2月6日F～18日A

自身の過去を振り返り、父、母、仕事場の上司などとの人間関係の中で、①お
世話になったこと、②して返したこと、③迷惑をかけたことの３点について調
べていきます。その結果、自分を客観的にとらえることが出来、今後の生きる
ビジョンが見えてきます。日程・参加費はお問い合わせ下さい。

自然治癒力を引き出し、心と体を癒す21世紀のエネルギー医療といわれるホ
メオパシー。天然成分から抽出されたエネルギーは肉体に加え心や生命力に
まで効果を発揮します。講師は、英国ホメオパシー認定医の細谷律子先生、
黒丸尊治先生、竹中恵美先生です。「医師による確かなホメオパシーを学びた
い／家庭で使えるホメオパシーレメディーを学びたい／真のホメオパシー治
療を知りたい／自然治癒力を引き出したい」方対象。全6回。大自然の中で
あふれるいのちを体感する体感講座の２部構成プログラムです。
第１回：ホメオパシー総論／第２回：森田療法とホメオパシー
第３回：ホメオパシーによる治療の実際／第４回：子供とホメオパシー
第５回：老いとホメオパシー／第６回：癌とホメオパシー

歌は魂の直接の言語であり、どんな人にでも備わっていて、どんな場所でも通
じ合えるコミュニケーションです。「長野冬季オリンピック・パラリンピック」
で世界に熱唱したスーザンのセミナーです。あなたの心の声を解放し、自己の
深いレベルでの癒しと気づきをもたらします。

NHK「こころの時代」「家族の肖像」などの音楽でおなじみのウォンさんのセ
ミナー。ウォンさんが大切にしているのが「いのち」とのつながり。自分とつ
ながり、参加者とつながり、自然の空間の中でつながり、今一瞬の音を奏でる
魂のピアノです。演奏中も体を横たえ完全にリラックスして聞くピアノコンサ
ートです。お子さまから大人まで幅広い層の方がご参加されます。

秋、静寂の中に朱色に染まる飯綱・戸隠の大自然。静かな時の流れのままに身
を任せ自然を満喫しましょう。無農薬自然農法のお野菜をたっぷり使ったお食
事と、天然温泉でのんびりと心も体も癒しましょう。

こけ玉は私たちのこころの風景を映し出し、元気を与えてくれます。野山を散
策し、自分の気に入った植物を集め、創作していきます。出来たこけ玉は手入
れをすれば何年でも生き続けます。日程・参加費はお問い合わせ下さい。

生活を通して学ぶ。心の持ち方、人との関わり、志。また中間管理職や教員、
人を導く立場の方に必要な資質・能力を身につけます。リーダーシップを発揮
するためにしっかりと人格を磨き、人を引きつけ導く力をつけていきます。

ワーキングスタディー
ステイ
【随時開催】

ライフスタイルを変えたい方、考え方・心の癖を直し、プラス発想したい方、
生きる意味を見つけたい方、輝いた生き方を求めている方など対象。スタッフ
との共同生活・仕事・ミーティング・坐禅等、今を一生懸命生きることを通し
て学びます。日程・参加費はお問い合わせ下さい。

Webカウンセリング
【随時開催】

財団では、Webカウンセリング事業（無料）を行っております。全国の青少年
の皆さん、一人で悩まずぜひ連絡を下さい。日程はお問い合わせ下さい。
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2007～2008年いのちの森文化財団主催事業

※参加会費の中には健康養生食、宿泊、夕朝食、講師謝礼が含まれます。

～一人一人のいのちが光輝くために～

皆様のお力をお貸し下さい　　いのちの森文化財団　青少年育成センター設立　特別基金のお願い

目標額 2,500万円　期間 平成19年4 月1日～平成21年3 月31日

特別基金お振り込み先 ①郵便振替口座 00520─3 ─42181 名義　財団法人いのちの森文化財団

②八十二銀行本店営業部普通口座 1093531 名義 財団法人いのちの森文化財団

青少年育成センター「いのちの森の学校（仮）」概要

場所 農地に隣接するグリーンオアシス南東の一角

施設 木造２階建　２階：宿泊部屋（全６部屋）１階：多目的スペース（農作物加工、園芸作業、食事他）地下：貯蔵スペース

対象 青少年（いのちを中心とした生き方を模索したい・学びたい方、悩みを解決したい方）

事業 短期・中長期ワーキングスタディー受け入れによる、社会学習支援・自立支援・社会復帰支援

いのちが光輝く時代を目指して いのちの森通信　VOL.５ （地球環境問題特集） 2007年1１月5日（4）

いのちの森文化財団設立一周年

みなさま、ご寄附

ありがとうございます

財団法人いのちの森文化財団は昨

年の設立より一周年を迎えました。

設立準備段階よりこれまで、多くの

皆様の浄財をご寄附頂き支えて頂き

ましたこと、誌面を借り御礼申し上

げます。誠にありがとうございました。

現在「いのちの大学構想・青少

年育成センター」特別基金に

1,200万円程のご寄附が集まっ

ています ありがとうございます

財団役員・スタッフ一同、使命を

より深く自覚し、ますます必要性が

高まっている青少年育成センター設

立に向けて一層精進して参ります。

今後ともご支援、ご協力の程何卒よ

ろしくお願い申し上げます。

ご寄附頂いた皆様（五十音順）

青木擴憲様/ 赤坂博史様/ 熱田民

恵様・佳子様 / ㈱アフリカタロウ

様 / 稲盛和夫様 / 石井チエ子様 /

石川久代様・奈穂様 / 石原健一様

/ 石原彰子様 / 井出芙美子様 / 伊

藤勇様/ 上野裕子様/ 梅田和江様

/ 江見いづみ様 /大井晃子様 / 太

田寿美様/ 岡崎昌三様/ 岡田さな

い様 / カーンかおる様・ズヘイル

様/ ㈱ガイアシステム様/ 久間祥

多様・久恵様/ 草野澄江様/ 久保

村昌史様・由樹様・眞祐様 / 黒木

信子様/ 斎藤誠様/ 左治木順子様

/ 佐藤都志子様 / 下田幸男様 / 水

輪の会様/ 鈴木繁伸様/ 鈴木重平

様・佐代子様/ 高橋久枝様/ 立花

幹也様/ 土屋陽一様/ 堤邦枝様・

美奈子様/ 寺内研吾様/ 富田尚治

様 / 西村清子様 / 二宮修様 / 能

見登志恵様/ 島正子様/ 長谷川

育子様 / 林陽子様 / 福岡敏子様 /

福田君子様/ 藤森康友様/ 渕上智

信様/ 細金勝治様/ 細川佳代子様

/ 堀田繕裕様 / 松川栄一様 / 三井

和典様/ 三好佳代子様/ 村石久二

様 / 湯川れい子様 / 水島達也様 /

山下洋子様/ 山田眞子様/ 吉田美

佐子様 / 吉田様 / 依田巽様 / 若

槻典子様

いのちの森宣言について

いのちの森宣言〈案〉

私たちは　地球上に生きるもの　

すべてに宿る　

「いのち」の大切さを心に留め　

この森で与えられる　労働の実り

いのちのつながりと共鳴への気づきを

この地を訪れる

全ての人たちと分かち合い

全世界に広めていくことを誓います

生命の誕生から死そして再生にいたる

いのちの織りなす流れの中で

生かされていることの

尊さへの気づきを

人々の健康と世界の平和の実現のため

世代を越えて育み伝えていきます

いのちの森文化財団の設立にあたり

ここにいのちの森宣言として

世界に向けて宣言致します

財団法人いのちの森文化財団

※この「いのちの森宣言〈案〉」にご
意見、ご感想を募っております。財団
事務局にお寄せ下さい。（前回掲載し
た「いのちの森宣言〈案〉」には六行
目に誤植がありました。上記の通り
「この地を訪れる」が正しい内容です。
訂正して、お詫び申し上げます。）


